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Bamberg Belediyesi Yaghlar Gorevlisinin bilgi brosiirii




Buyiik Sehir Belediye Baskani ve Kamu
Dlizeni, Sosyal ve Cevre Islerinden
Sorumlu Yetkilinin Giris Sunumu

Sevgili Hemserilerimiz,

Bamberg, yasl insanlarin rahat yasam sidrmeleri icin
cazip imkanlar sunmaktadir. Bu bilgi brostra ile,
sehrimizin yaglilar goérevlisi sayin Peter Friedrich
sizlere her turllG bilgiyi sunmayl amaclamaktadir.

Ornek olarak birinci bélimiin icerifinde Bamberg de
sunulan c¢ok cesitli bos zamanlarinizi degerlendirme ve
egitim olanaklar bulabilirsiniz.

Glnlik yasaminizda karsilasabilecediniz  hertlrld
sorunlari ¢gbzmede, konunun uzmanlarindan ¢b6zlime
iliskin  tavsiyeler  alabilirsiniz. Bu vyolklavuzu,
yashliginizda saghdginiz  ve glvenliginizle ilgili
sorunlarinizda size yetkili mercileri sunmaktadir.
Ayrica ekonomik, hukuksal ve evle ilgili problemleriniz
icin glvenebilecediniz danismanlarin da adreslerini bu
klavuzda bulabilirsiniz.



Bamberg "deki bakima muhtag insanlar icin servis
kuruluslarn UGzerine fikir edinebilirsiniz ve son bdlimde
6lim  vakalari  6ncesinde alacaginiz  tedbirler
konusunda c¢ok genis kapsamli yol goésterici bilgiler ve
basvurulacak adresleri bulabilirsiniz.

Umariz bu bilgiler ve oneriler size Bamberg  deki
yasaminizi rahat ve glzel stirmenizi saglar.

Lien fe,  wplly,

Andreas Starke Rupert Grimm
Oberblirgermeister Ordnungs-,
Sozial- und

Umweltreferent



Onemli Telefon Numaralari

Polis 110
Itfaiye 112
Kurtarma ve Acil Saglik Servisi 0951/19222
Nobetci Saghk Hizmeti 01805/191212
Bamberg Nobetci Muayenehane 0951 /7 00 20 70
Felg Vakalari Acil Cagri 0951 /50 31 36 36
Zehirlenme Acil Cagri Minih 089/19240
Zehirlenme Bilgi Servisi
Nirnberg 0911/398 2451
Noébetci Eczane gunluk gazeteye bakiniz
Belediye Telefon Santrali 09 51/ 87-0
Danisma (genel bilgiler) 0951/87 10 18
Kayip Esya Blrosu 0951/87 1268
Belediye Elektrik, Gaz, Su Isletmesi
Ariza Unitesi 09 51/ 77-0
Servis Merkezi ZOB
Bilgi ve Satis Yeri 0951/77 4900
Engellileri Tasima Servisi(Johanniter) 09 51 /1 92 14
(ASB) 09191/ 7007 13
(BRK) 0951/22222
Tekerlekli Sandalyeye Uygun Buyuk Taksiler:
Taxi Rumpelein 0172 /860 3560
ya da 0170/1544373
Taxigenossenschaft 0951/15015
ya da 0951/194 10

Protestanlarin Dini Telefon Hattt 08 00 /1 11 01 11
Katoliklerin Dini Telefon Hatti 0800/1110222
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1.1 |Arsiv ve Kiituphaneler /
Anitlar ve Koruma

Cogu vyash insanlar bos zamanlarini, bilgilerini
genisletmek ve yeni bilgiler edinmekle degerlendirirler.

Bu nedenle Bamberg kltlphaneleri her zevke ve ilgi
alanina uygun hizmet sunmaktadir.

Daha fazla bilgi icin ,BAMBERG de Yasamak" adl
bilgilendirme brosirine bakiniz. Bu brosirli asagidaki
yerlerden temin edebilirsiniz.

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

Aile ve ev yasami lUzerine tarihi arastirmalarin
sonuclarini asagidaki yerlerden takip edebilirsiniz.

Historischer Verein Bamberg e.V.
(Tarih Dernegi Bamberg)

Untere SandstraBe 30 a

96049 Bamberg

Tel. 0951 /23248 oder 87 1371
www.hv-bamberg.de
info@hv-bamberg.de
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Stadtarchiv Bamberg (Bamberg Sehir Arsivi)

Untere SandstraBBe 30 a
96049 Bamberg

Tel. 0951 /871370
www.bamberg.de/stadtarchiv
stadtarchiv@stadt.bamberg.de
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1.2

Miizeler

Bamberg “in sayica ¢ok mizeleri degerli hazinelerini
severek sergilemektedirler. Kendinize zaman ayirarak
buralar ziyaret ediniz. Ayrica Bamberg deki organize
edilen sergilerin cesitliligi ve zenginligi sizleri eminiz ki
sasirtacaktir.

Kapsamli
yerlerden temin edebilirsiniz:

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Mlzeler Brosirini asadida

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18

www.bamberg.de

infothek@stadt.bamberg.de

Historisches Museum

(Tarih Miizesi)

Domplatz 7
96049 Bamberg

Tel. 09 51 /5 19 07 46 oder 87 11 42

www.bamberg.de

museum@stadt.bamberg.de

gecen
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Tourismus & Kongress Service
(Turizm ve Kongres Servisi)

GeyersworthstraBe 3
96047 Bamberg

Tel. 0951 /297 6200
www.bamberg.info
touristinfo@bamberg.info
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1.3 |Tiyatro/ Miizik / Kabare /
Sinema

Bamberg bir Dinya Kultir Mirasi Sehri olarak sizlere
cok cesitli olanaklar sunmaktadir. Ister klasik bir oyun
ya da modern tiyatro gdsterisi, ister muzikal ya da
taninmis bir gdlge oyunu olsun, Bamberg her firsatta
her zevke uygun birseyler sergilemektedir.

Daha fazla bilgi icin ,BAMBERG de Yasamak" adl
bilgilendirme brosirine bakiniz. Bu brosirli asagidaki
yerlerden temin edebilirsiniz.

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

Sinemalar / Yaslilar sinemasi:
Gunlik gazetelere veya Bamberg Yasilar dergisine
bakiniz.

Daha fazla bilgi igin:

1.7  Yash Kultpleri / Yasgh Gruplari
1.8  Yashlar Bulusma Yeri

1.14 Yashlar Dergisi
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1.4 |Sehir Tanitim Turlan

Sehir tanitim turlari uzun slireden beri burada yasayan
sizlere bile baska bir bakis acisndan sehrin yeni ve
bilinmeyen yonlerini kesfetmenizi sadlar. Yeni Yeni
tasinanlar icin de bu turlar sehrin gdérmeye deger
guzelliklerini tanitir.

Genel sehir turlarina ve 6zel temal turlara asagidaki
yerlere muracaat edip katilabilirsiniz:

AGIL Biiro fiir angewandte Archaologie
(Arkeoloji biirosu)

Schranne 4 c

96049 Bamberg

Tel. 0951 /519 03 89
www.agil-bamberg.de
agil-@web.de

Geschichte Fiir Alle e.V.

- friiher Bamberger Schleichwegla e.V.
(Herkese Tarih Dernegi)

WiesentalstraBe 32

90419 Nlrnberg

Tel. Bamberg 09 51 / 9 68 55 27
Tel. Nirnberg 09 11 / 30 73 60
Info: 0911 /307 36 20
www.geschichte-fuer-alle.de
info@geschichte-fuer-alle.de
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Tourismus & Kongress Service
(Turizm ve Kongres Servisi)

GeyersworthstraBe 3
96047 Bamberg

Tel. 0951 /297 6200
www.bamberg.info
touristinfo@bamberg.info

VHS Bamberg (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 1108
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de
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1.5 !asllllkta Kendini Gelistirme /
Ogrenme

Ogrenmenin yasi yok!

Ogrenmenin size yapacadi katkilar:

* Degisik konularin baglantilarini yeni bir yontemle
kavrar, anlarsiniz

® Daha bilingli fikirlerinizi ifade edebilirsiniz

® Yeni insanlarla tanisirsiniz

®* Yeni yaratici yeteneklerinizi kesfeder, gelistirirsiniz.
Bu sizin 6zguveninizi artirir

®* Beyin hducrelerinizi calistirmaniz sizi hastaliktan
korur ve geng tutar.

Bamberg de kendinizi gelistirmeniz icin yaslilara
uygun cok cesitli egitim olanaklarn vardir.

A-L-F e.V.

HainstraBBe 17

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 2 46 66
www.alf-ev.de
alf.bamberg@alf-ev.de

Erzbischofliches Ordinariat

Erwachsenenpastoral — Seniorenseelsorge
(Baspiskoposluk Ruhani Yardim)

Jakobsplatz 9

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 26 33
www.erzbistum-bamberg.de
altenpastoral@erzbistum-bamberg.de
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Mortimer English Club in Bamberg
Inh. Ingrid Rasch

MeranierstraBe 62

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /1 20 68 45
www.mortimer-bamberg.de
mortimer-bamberg@web.de

Universitat Bamberg

Gast und Seniorenstudium
(Bamberg Universitesi Misafir ve Yash Ogrenimi)

KapuzinerstraBe 16, Raum 308

96047 Bamberg

Tel. 0951 /86312 26
www.uni-bamberg.de/studium/studienangebot/
studiengaenge/gaststudium

VHS Bamberg (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 08
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de
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Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz :
1.1  Arsiv ve Klutliphaneler /
Anitlar ve Koruma

Muzeler

Sehir Tanitim Turlari

Yaslilar ve Internet

Yash Kullpleri / Yash Gruplari
Yaslilar Bulusma Yeri

Tatil ve Dinlenme Seyahatlari
Kiliseler

Cok Kultarld Kuruluglar ve
G6écmen Danisma Burolari

el i e e e e
HHEEPERONOOBRADN

W= O
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1.6 |Yashllar ve Internet

Bilgisayar ve Internet bir cok yash insan icin halen
kapali bir kutu gibidir. Aslinda bilgisayar kullanmak ve

internet sayfalarinda gezmek

sanildigindan

daha

kolaydir. Bunun icin asadida adi gecen yerler yaslilara

o0zel kurslar dizenlemektedir.

bfz - Berufliche Fortbildungszentren der
Bayerischen Wirtschaft gGmbH

LinderstraBe 1

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 32 24 33
www.ba.bfz.de
info@zentrale.bfz.de

Blirgernetz 60 plus
(60 yasiistii Vatandas Grubu)

Schillerplatz 16

96047 Bamberg

Tel. 0951 /2972900
www.60plus.bnv-bamberg.de
60plus@bnv-bamberg.de

VHS (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 1108
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de
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Daha fazla bilgi igin buraya bakiniz:
1.5 Yaslihkta Kendini Gelistirme / Ogrenme

22




1.7 |Yash Kuliipleri / Yash Gruplari

Bamberg yaslilar kultpleri ve gruplari birbirinden ilging
ve cekici etkinlikler duzenlemekteler. Dizenli olarak
yapilan toplantilar sayesinde vyeni iliskiler kurar ve
cevre edinebilirsiniz. Bu gruplar 6rnek olarak gunlik
geziler organize eder, 0gleden sonralari oyun
etkinlikleri duzenler, sizi sohbet toplantilarina veya
sadece kahve icip pasta yemeye davet ederler. Bir
cok yash gruplar kiise cemaati tarafindan énerilmekte
ve kurulmaktadir. Siz de kendi cemaatinizden bu
konuda bilgi alabilirsiniz.

Altenclub St. Urban ,,Zweite Bliite"
(..Ikinci Bahar" Yash Kuliibii)

Babenbergerring 26 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /955500

www.st-urban-bamberg.de
unsere-liebe-frau.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Bayerisches Rotes Kreuz - Seniorenclub
(Kizil Hag - Yash Kuliibii)

HainstraBBe 19
96047 Bamberg
Tel. 0951 /9818913
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(Diger Yashilar Kuliiplerinin ve Gruplarinin Adlari
ve Adresleri)

Buger Seniorenkreis

Bierkrugweg 3
96049 Bamberg
Tel. 0951 /58376

Bund der Ruhestandsbeamten, Rentner und
Hinterbliebenen

UrbanstraBBe 7
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /2 75 89

Frauenkreis Dompfarrei

Jakobsberg 27 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /555 56
www.dompfarrei.de
dompfarrei@erzbistum-bamberg.de

Gesangverein Liederhort 1874 e.V. Gaustadt

AufbaustralBe 16
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /6 92 07

KAB-Senioren St. Gangolf

Nirnberger Stral3e 1

96050 Bamberg

Tel. 0951 /2 16 01

www.st-gangolf.de
st-gangolf.bamberg@erzbistum-bamberg.de
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KAB-Senioren im Kreisverband Bamberg-Stadt
e.V.

HoéhenstraBe 1
96049 Bamberg
Tel. 0951 /622 19

Kneipp-Verein e.V. Bamberg

JosephstraBe 33
96052 Bamberg
Tel. 09 51 / 20 23 65

Mannerstammtisch 60+

Kunigundendamm 15

96050 Bamberg

Tel. 09 51/ 2 36 88
www.erloeserkirche-bamberg.de
erloeserkirche.bamberg@t-online.de

Seniorenbegegnungsstatte

Heinrichsdamm 46

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 40
www.dwbf.de
s.kaussler-spaeter@dwbf.de

Seniorenclub der Arbeiterwohlifahrt

Hauptsmoorstral3e 26 a
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /4 07 42 36
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Seniorenclub der FT-Rentner

Unterer Kaulberg 13
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /579 48

Seniorenclub der israelitischen Kultusgemeinde

Willy-Lessing-StraBe 7 a
96047 Bamberg
Tel. 0951 /297870

Seniorenclub Obere Pfarre

Frauenplatz 2

96049 Bamberg

Tel. 0951 /52018
www.obere-pfarre-bamberg.de
unsere-liebe-frau.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenclub St. Gangolf

Theuerstadt 4

96050 Bamberg

Tel. 09 51/ 2 34 05

www.st-gangolf.de
st-gangolf.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenclub St. Otto

SiechenstralBe 84
96052 Bamberg
Tel. 0951 /691 10
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Seniorengruppe Gereuth-Hochgericht

Wolfgangsplatz 1
96050 Bamberg
Tel. 09 51 /1 56 39

Seniorenkreis der Auferstehungskirche

PestalozzistraBe 27

96052 Bamberg

Tel. 0951 /31257
www.auferstehungskirche-bamberg.de
buero@auferstehungskirche-bamberg.de

Seniorenkreis der Dompfarrei St. Peter /
St. Georg

DomstraBe 3 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /299 5590
www.dompfarrei.de
dompfarrei@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis der Erloserkirche

Kunigundendamm 15

96050 Bamberg

Tel. 09 51/ 2 36 88
www.erloeserkirche-bamberg.de
pfarramt.erloeser.ba@elkb.de
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Seniorenkreis Maria Hilf / St. Wolfgang

Wunderburg 4

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /1305 30
www.pfarrei-maria-hilf-wunderburg.de
maria-hilf.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis St. Anna

HeinkelmannstraBe 1

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /133200
www.st-anna-bamberg.de
st-anna.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis St. Heinrich

EckbertstraBe 30

96052 Bamberg

Tel. 0951 /5195990
www.st-heinrich-bamberg.de
st-heinrich.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis St. Josef

Dr.-Martinet-StraBe 11

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 96 58 80
www.st-josef-gaustadt.de
st-josef.gaustadt@erzbistum-bamberg.de
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Seniorenkreis St. Kunigund

Joseph-Otto-Kolb-StraBe 1

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 50 53
www.st-kunigund-bamberg.de
st-kunigund.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis St. Martin / St. Josef

An der Universitat 2

96047 Bamberg

Tel. 0951 /9812 10
www.st-martin-bamberg.de
st-martin.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Seniorenkreis Wildensorg

Wildensorger HauptstraBe 50
96049 Bamberg
Tel. 0951 /560 16

Seniorentanzgruppe St. Martin / St. Josef

Balthasar-Neumann-Stra3e 18

96047 Bamberg

Tel. 0951 /9812 10
www.st-martin-bamberg.de
st-martin.bamberg@erzbistum-bamberg.de

Transnet-GdED

LudwigstraBBe 8
96052 Bamberg
Tel. 0951 /35976
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ver.di Gewerkschaft Seniorenclub

Lange StraB3e 46
96047 Bamberg
Tel. 0951 /13374 33

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
1.8  Yashlar Bulusma Yeri

1.11 Kiliseler

1.14 Yashlar Dergisi

3 Yasl Temsilcilikleri
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1.8 |Yashilar Bulusma Yeri

Bamberg Belediyesi herkese acik, Gunlik Yasli Bakim
Merkezinde ve diger semtlerdeki bulusma
merkezlerinde c¢alisan gondulltler, sizleri aralarinda
gérmekten mutluluk duyarlar. Buralarda oldukca
uygun fiyatlarla kahve ve soguk mesrubat icebilirsiniz.
Ayni zamanda buralarda diger insanlarla muhabbet
edebilir ve oyun oynayabilirsiniz. Ornedin bizim
belediye Yasli Bakim Merkezi Carsamba gunleri harig
Pazar ve tatil glnleri dahil hergin 14 - 17 saatleri
arasi aciktir. Butin bu tip kuruluslarda gonullia olarak
gbrev alabilirsiniz.

Cafe Rotundo

Kunigundendamm 15

96050 Bamberg

Tel. 09 51/ 2 36 88
www.erloeserkirche-bamberg.de
pfarramt.erloeser.ba@elkb.de

Miitterzentrum Kanguruh e.V.
Jung & Alt Treff

Nurnberger StraBe 108 k
96050 Bamberg
Tel.0951/408 1317
www.mz-kaenguruh.de
info@mz-kaenguruh.de
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OASE Beratung und Begegnhung

LuitpoldstraBe 28

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /98 21 00
www.skf-bamberg.de
oase.spdi@skf-bamberg.de

Offene Stadtische Seniorentagesstitte

SchitzenstralBe 21
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /87 15 14

Seniorenbegegnungsstatte

Heinrichsdamm 46

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 8 68 01 40
www.dwbf.de
s.kaussler-spaeter@dwbf.de

Treffpunkt Gartenstadt

Wacholderweg 1 a
96052 Bamberg
Tel. 09 51 / 4 82 87

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

1.7  Yash Kultpleri / Yash Gruplari

1.12 Belediyede Yashlar igin Etkinlikler

1.13 Cok KultarlG Kuruluslar ve
Go6gcmen Danisma Burolari

1.14 Yashlar Dergisi

3 Yasli Temsilcilikleri
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1.9 |Yashhkta Spor

Spor, yashhdinizda da saglkli yasamaniza ve fiziksel
aktif olmaniza kakida bulunur. Bircok kisiyle bilrlikte
yapilan spor faaliyetleri ayrica size yeni insanlarla
tanisma firsaati yaratir. Onemle belirtildigi gibi yasli
insanlar 6nceden dogru danismanlik hizmeti alarak
kendileri igin uygun spor dalini secmeliler.

Burada sunulan olanaklar disinda daha bircok spor
yapma imkanlar vardir. Bilgi icin bdlgenizdeki
derneklere, egitim kuruluslarina, kendi kendine yardim
gruplarina, vyash gruplarina, refah birlikerine ve
Bamberg okul idaresi ve spor dairesine
basvurabilirsiniz. Ayrica daha genis spor dernekleri
listesini ~BAMBERG "de  Yasamak" brosiriinde
bulabilirsiniz. Bu brosirli asagidaki yerden temin
edebilirsiniz.

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

33



Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
1.5 Yaslilikta Kendini Gelistirme / O§renme
1.7  Yash Kulupleri / Yash Gruplari

1.8  Yashlar Bulusma Yeri

1.11 Kiliseler

1.12 Belediyede Yashlar igin Etkinlikler

1.14 Yashlar Dergisi

4.3  Ozel Durumlar igin Danismanlik Hizmeti /
Kendikendine Yardim Burosu




1.10 Tatil ve Dinlenme Seyahatlari

Isleyen demir pas tutmaz. Bu sdz en ¢ok yasli insanlar
icin gecerlidir. Seyahat etmek, insani zihinsel ve fiziki
yonden rahatlattigi gibi, ayn ilgi alanlarina sahip
kisilerle tanisma firsati verir. Yalniz ve izole bir hayata
karsi iyi bir ¢b6zimdir. Bircok organizatoér tarafindan
yash insanlara bir gunlik gezilerden, birkac gunlik
editim ya da dinlenme gezilerine kadar c¢ok cgesitli
imkanlar sunulmaktadir. Normal seyahat acentalarinin
yaninda vyash insanlara 06zel geziler dlizenleyen
kuruluslari asagida bulabilirsiniz:

Bayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Bamberg
(Bavyera Kizil Hag Bamberg Bolge Subesi)

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 18 90
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

BTE BahnTouristikExpress GmbH

LudwigstraBBe 6

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /208 45 08
www.bahntouristik.com
bamberg@bahntouristikexpress.de
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Deutsche Bahn AG
Auskunft der Bahn 24 h mit Weitervermittiung
zum ReiseService

LudwigstraBBe 6
96052 Bamberg
Tel. 01 80/ 599 66 33

Deutsche Bahn AG
- Automatische Fahrplanauskunft

LudwigstraBBe 6
96052 Bamberg
Tel. 08 00/ 1 50 70 90

Reisebegleitdienst der Bahnhofsmission
Niirnberg in den Nahverkehrsziigen der
Deutsche Bahn AG

Hauptbahnhof

90443 Nlrnberg

Tel. 09 11/ 2 29 96
www.bahnhofsmission.de
evelyn.deyrer@stadtmission-nuernberg.de

Sozialverband VdK e.V.

MuBstraBe 28

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /519350
www.vdk-bamberg.de
kv-bamberg@vdk.de
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VHS Bamberg (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 08
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
1.7  Yash Kulupleri / Yash Gruplari
1.8  Yashlar Bulusma Yeri

1.11 Kiliseler

1.14 Yaslhlar Dergisi
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1.11 |Kiliseler

Kiliseler size sadece manevi ve ruhsal destek vermekle
kalmaz, bununla birlikte cok cesitli imkan ve hizmetler
sunarlar. Bu hizmetler egitimden gezilere, kultirel
etkinliklerden tanisma toplantilarina ve bakima muhtag
kisilere ziyarete kadar cok cesitlilik gosterir.

Daha ayrintii  bilgi bagh oldugunuz kiliseden
alabilirsiniz. Kiliselerin, manastirlarin ve dini gruplarin
tam listesini ,BAMBERG 'de yasamak" Dinya Kultir
Mirasi Coskusu adli brosurde bulabilirsiniz:

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

5 Yasllikta Kendini Gelistirme / Ogrenme
7  Yash Kultpleri / Yash Gruplari

.8 Yashlar Bulusma Yeri

14 Yagslilar Dergisi

3 Olume Eslik
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1.12 Belediyede Yaslilar icin Etkinlikler

Senelerden beri yaslilardan sorumlu yetkili
personeliyle birlikte cok begenilen yillik programlar
hazirlayip yash insanlara sunmaktadir. Joseph-
Keilberth-Salonunda 150 den fazla vyash insanin
katiimiyla gerceklesen ve her zaman kapali gise
verilen bahar ya da yaz konseri bu programin doruk
noktasidir. Buna ek olarak Hegel-Salonunda
dizenlenen Karneval dansi ve GeyerswéOrth Sarayinin
tarihi avlusunda duzenlenen geleneksel Sarap Festivali
de program dahilindedir. Her ay vyapilan yuriyls
faaliyetine ortalama 150 - 200 yash katiimaktadir.

Ayrica Bamberg Belediyesi diger organizatorlerle
birlikte istege ve ihtiyaca gore cesitli bilgi toplantilari
ve podyum tartismalari dlizenlemektedir.

Seniorenbeauftragter der Stadt Bamberg
(Bamberg Belediyesi Yashlar Sorumlusu)

GeyersworthstraBe 3

(Nebengebdaude Rathaus Geyerswoérth)
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 14

www.bamberg.de
seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de
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A~ O

aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

Yash KullUpleri / Yash Gruplari
Yaslilar Bulusma Yeri

Tatil ve Dinlenme Seyahatlari
Yaslilar Dergisi

Bamberg Belediyesi Hizmet Burolari
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1.13 |Cok Kiilturli Kuruluslar ve
Gocmen Danisma Biirolari

Goécmen kdkenli yash insanlarin ihtiyac duyduklarinda
basvurabilecekleri yerler:

Migranten- und Integrationsbeirat der Stadt
Bamberg (Yabancilar Meclisi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 /8718 70 ve 87 18 72
www.mib.stadt.bamberg.de
mib@stadt.bamberg.de

Yabanci gocmen derneklerinin ve diger cok kaltdrld
kuruluslarin  adreslerini  ,BAMBERG 'de yasamak"
Dlnya Kdultir Mirasi Coskusu, vatandas bilgilendirme
broslriinde bulabilirsiniz. Brosirli asadidaki yerden
temin edebilirsiniz.

Infothek der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Danisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de
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Gocmen Danisma Biirolari ve Dernekleri:

Caritas-Beratungshaus
Migrationsberatung fiir Erwachsene (MBE)

GeyersworthstralBe 2

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /29957 23
vid.barisic@caritas-bamberg.de

Evangelische Aussiedlerarbeit im Dekanat
Bamberg

EgelseestraBe 51

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /20848 50 oder 01 63 /2015540
aussiedlerarbeit.ba@elkb.de

Fachdienst fiir Migration & Integration

SchwarzenbergstraBe 8

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /86 85 11 oder 86 85 12
www.skf-bamberg.de/migration
migration@skf-bamberg.de

Israelitische Kultusgemeinde Bamberg

Willy-Lessing-StraBBe 7 a
96047 Bamberg

Tel. 0951 /297870
www.ikg-bamberg.de
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Migrationssozialdienst der Arbeiterwohlifahrt
Kreisverband Bamberg Stadt und Land e.V.

Theatergassen 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /91 70 09 36 oder 91 70 09 37
www.awo-bamberg.de
migrationssozialdienst@awo-bamberg.de
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1.14 Yashilar dergisi

LYaslilar magazini® Frankischen Tag gunlik gazetesi
tarafindan yilda doért defa yayinlanmaktadir. Bamberg
ve cevresindeki yasllarin yasamlarina ve etkinliklerine
agirlik vermekle birlikte diger bolgelerden de yaslilarla
ilgili temalar iceren yayinlar yapmaktadir. Diger
yasllari da ilgilendirecek c¢ok glizel bir fikriniz varsa,
genis kitlelere duyurulmasi yarali olacak bir dernegi
veya kurulusu tanitmak istiyorsaniz asadida adi ve
adresini bulacaginiz editére miracaat edebilirsiniz:

Frankischer Tag
Redaktion ,,Seniorenmagazin"
zu Handen von Frau Irmtraud Fenn-Nebel

GutenbergstraBBe 1

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /18 84 18
www.fraenkischer-tag.de
i.fenn-nebel@fraenkischer-tag.de

Yaslilar magazinini Bamberg "deki bircok isyerinden,
eczanelerden ve doktor muayenehanelerinden Ucretsiz
edinebilirsiniz. Her zaman Bamberg Belediyesinde
yeterli miktarda bulunmaktadir ve yaslilardan sorumlu
yetkiliden ve de danismadan (Infothek) temin
edebilirsiniz.



aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

3 Tiyatro/ Mlzik / Kabare / Sinema

7  Yash Kultpleri / Yash Gruplari

8 Yashlar Bulusma Yeri

.9  Yashhkta Spor

10 Tatil ve Dinlenme Seyahatlari

11 Kiliseler

12 Belediyede Yaslilar icin Etkinlikler

13 Cok Kultarlt Kurulusglar ve
Gb6cmen Danisma Bulrolar
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Not
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2.1 |Bamberg Belediyesi Hizmet Biirolari

Bamberg Belediyesi hizmet birolari yash insanlarin
sorunlarini ve ihtiyaglarini her zaman dinlemeye ve
¢6zium amacgh danismanhk yapmaya hazirlar. Sizler
sorunlariniz hakkinda bir kismini asadida siraladigimiz
bu blrolardan kisisel danismanhk, yardim ve bilgi
alabilirsiniz.

Allgemeiner Sozialer Dienst
des Stadtjugendamtes (Genglik Dairesi Sosyal isler Béliimii)

GeyersworthstraBBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 15 31 oder 87 15 62
www.bamberg.de
jugendamt@stadt.bamberg.de

Amt fiir soziale Angelegenheiten (sosyal isler Dairesi)

GeyersworthstraBBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 14 98
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de

Behindertenbeauftragte (Engelliler Sorumiusu)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 69
www.bamberg.de
nicole.orf@stadt.bamberg.de
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Betreuungsstelle (Bakim Organizasyon Birimi)

Obere Brilicke 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 15 52

www.bamberg.de
leonhard.weingaertner@stadt.bamberg.de

Entsorgungs- und Baubetrieb
(Sperrmiill, StraBenreinigung, Miillabfuhr)

(Temizlik ve Ingaat Isletmesi)

Margaretendamm 40
96052 Bamberg

Tel. 0951 /877111
www.ebb-bamberg.de
ebb@stadt.bamberg.de

Einwohneramt (Niifus Dairesi)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871272
www.bamberg.de
karoline.zapf@stadt.bamberg.de

Fachbereich Pflege- und Behinderten-
einrichtungen - Qualitatsentwicklung und
Aufsicht (FQA) vormals Heimaufsicht

(Bakim evleri denetim kurulusu)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 24
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de
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Fundamt (kayip Esya Biirosu)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 12 68
www.bamberg.de
anja.ortlauf@stadt.bamberg.de

Infothek (pDanisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

Kommunale Gleichstellungsstelle
(Yerel Esit Haklar Biirosu)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 14 40

www.bamberg.de
gleichstellungsbeauftragte@stadt.bamberg.de

Koordinierungsstelle

fur Beirate und Beauftragte
(Danisma Meclisleri ve Sorumlu Birimler Koordinasyon Biirosu)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 14 44 oder 87 14 40
www.bamberg.de
koordinierungsstelle@stadt.bamberg.de
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Oberbiirgermeister (Biiyiik Sehir Belediye Baskani
- Blirgersprechstunde -Halka acik Gériisme saatleri)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 10 01 oder 87 10 02
www.bamberg.de
oberbuergermeister@stadt.bamberg.de

Ordnungsamt (Kamu idaresi -Trafik isler B6liimii)
- Abteilung Verkehrswesen

MoosstraBBe 65

96050 Bamberg

Tel. 0951 /9182510
www.bamberg.de
kornelia.towstoles@stadt.bamberg.de

Seniorenbeauftragter (vashlar Sorumlusu)

GeyersworthstraBe 3

(Nebengebdaude Rathaus Geyersworth)
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 14

www.bamberg.de
seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de

Standesamt (Nikah ve Kayit-islem Dairesi)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871173
www.bamberg.de
standesamt@stadt.bamberg.de
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Stadtarchiv Bamberg (Bamberg Sehir Arsivi)

Untere SandstraBBe 30 a
96049 Bamberg

Tel. 0951 /871370
www.bamberg.de/stadtarchiv
stadtarchiv@stadt.bamberg.de

Umweltamt (cevre Memurlugu)

MuBstrasse 28

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8717 02
www.bamberg.de
umwelt@stadt.bamberg.de

VHS Bamberg (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 1108
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de

Wohnungs- und Versicherungsamt
(Konut ve Sigorta Dairesi)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 88
www.bamberg.de
versicherungsamt@stadt.bamberg.de
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Bilgi danisma noktasindan (Infothek) temin edebile-
ceginiz Belediye Yol Klavuzunda daha fazla bigi sizler
icin sunulmaktadir.

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
4 Bilgi ve Danisma Kurumlari
5 Mali Sorunlariniza Yardim




2.2 |Belediye Idaresinde Endiiksiyonlu

Isitme Sistemi

Enduksiyonlu isitme sistemi, isitme Ozlrlller igin gok
biyiuk kolaylik saglamaktadir. Ozellikle guraltali
ortamlarda bu sistem sdylenenleri kusursuz ve anlasilir

sekilde isitme cihazi tasiyicisina ulastirir.

Asagida siralanan kuruluslar endiksiyon sistemine

sahiplerdir.

Bauordnungsamt - Bauberatung
(Insaat,Yapi Denetim Biirosu - insaat Danismanhigi)

Untere SandstraBe 32 - 40
96049 Bamberg

Tel. 0951 /8717 61
www.bamberg.de
bauberatung@stadt.bamberg.de

Behindertenbeauftragte (Engelliler Sorumlusu)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 69
www.bamberg.de
nicole.orf@stadt.bamberg.de

Einwohneramt — Kasse (Niifus Dairesi - Kasa)

Maximiliansplatz 3
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 12 77
www.bamberg.de
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E.T.A.-Hoffmann-Theater

E.T.A.-Hoffmann-Platz 1
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 30 30
www.bamberg.de

Infothek (pDanisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

Oberbiirgermeister
(Biiyiik Sehir Belediye Baskani)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 01 oder 87 10 02
www.bamberg.de
oberbuergermeister@stadt.bamberg.de

Ordnungsamt

- Abteilung Zulassung
(Kamu Idaresi — Aracg kayit bolimii)

MoosstraBBe 65

96050 Bamberg
Tel.0951 /918 2511
www.bamberg.de
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Standesamt - Urkundenabholung
(Nikah Dairesi — resmi belge boéliimii)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871173
www.bamberg.de
standesamt@stadt.bamberg.de

Tourismus & Kongress Service
(Turizm ve Kongre Servisi)

Geyersworthstralle 3
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /297 62 00
www.bamberg.info
touristinfo@bamberg.info

VHS Bamberg (Bamberg Halk Yiiksek Okulu)

Trankgasse 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 08
www.vhs-bamberg.de
info@vhs-bamberg.de
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3

Yash
Temsilcilikleri
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3.1 |Bamberg ’li Yashlarin Calisma
Grubu

Kamu ve mahalli idarelerinde ya da derneklerde
angaje olmak isteyen her vatandas bu gruplara aktif
olarak katilmalidirlar.

Ozellikle Bamberg "de de yaslilarin gérusleri, ilgileri ve
ihtiyaclari dogrultusunda c¢ok cesitli imkanlar sunul-
maktadir.

Arbeitsgemeinschaft der alteren Biirger

Bambergs (A.R.G.E.)
(Bamberg ‘li Yashlarin Calisma Grubu)

Schillerplatz 16
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 20 46 48

Bu calisma grubu tarafsiz ve bagimsiz politik ve diinya
gorisine sahiptir. Bu grup asadida yazili olan
noktalari kendine hedef olarak belirlemigtir:

®* Sehrimizde vyashlarin  kisisel ve  toplumsal
durumlarinin iyilestiriimesine yoénelik calismalarin
plan ve programlarini koordine etme ve gercgek-
lestirmede s6z sahibi olmak ve bu calismalara aktif
olarak katilmak.
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* Kamuoyunda, belediye vyasllar meclisinde ve
yashlarla ilgili herttrld kurum ve kuruluslarda yasl
vatandaslarin ilgi, istek ve ihtiyaclarini temsil
etmek.

* Yaslilarin yasamlarini daha aktif olarak sltrdirmele-
rini saglayan calismalari desteklemek.

Cesitli kuruluslarda , yaslilar yurdunda veya Kkisisel
olarak kendini yaslilara yardim etmeye adayan ve ayni
zamanda calisma grubunun hedeflerini desteklemek
isteyen herkes, bu gruba faal olarak katilabilir.

aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

.3 Yashlar Danisma Meclisi / Alt Komisyonu
.2  Tesvik Dernegi
.8

D
3
3
5 Yaslilar Blrosu (Acil) Yardimcilar
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3.2 |Tesvik dernegi

Dernek, kendikendine yardim etme konulu
uygulamalarn tesvik etmeyi ve destek olmayi kendine
gbrev edinmistir. Bu uygulamalar Bambergli yasl
vatandaglari daha aktif kilar ve yasamlarini daha iyi
strmelerini saglar.

Bu dernek o&zveri ile, karsilik beklemeden islevini
surdirmektedir. Bambergli Yasllar Calisma Grubu igin
yashlar adina kullanilacak maddi destek saglar.

Sizde bu tesvik dernegine lye olarak, bu Bambergli
Yashlar Calisma Grubunun temel faaliyetlerini
desteklemis olursunuz.

Forderverein Seniorenhilfe Bamberg e.V.
(Yashilara Yardim Tesvik Dernegi Bamberg)

Schillerplatz 16
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 20 46 48

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
3.1 Bamberg ' li Yashlarin Calisma Grubu
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3.3 |Yashlar Danisma Meclisi /
Alt Komisyonu

Yaslilar Danisma Meclisinin yasl kusagin istek ve ihti-
yacglarinin yerine getirilmesinde c¢ok &nemli bir yeri
vardir.

Bamberg Belediyesi Yaslilar Danisma Meclisi, konular
Uzerine 06ngoérisme, danisma misyonu tasiyan bir
komisyondur. Bu yetkisini Belediyeler kanununun 32.
maddesi 1. paragrafindan alir.

Bu meclis, yash vatandaslarin temel sorunlan
hakkinda Belediye Meclisini ve komisyonlarini
bigilendirir ve onlara tavsiyede bulunur.

Bu meclis, gonullilik esasina goére calismalarini

yuratdr, éneri, istek ve sikayetleri kabul eder.

Blyuk Sehir Belediye Baskani bu Danisma Meclisine

baskanlik eder.

Yaslilar Danisma Meclisi lyeleri:

* Baskanlik vasfiyla Buyuk Sehir Belediye Baskani,

®* bu mecliste yardimcisi tarafindan temsil edilen,
Bambergli Yashlar Calisma Grubununun baskani,
daimi temsilcidir ve strekli baskan vekilligi yapar,

®* bu meclise, belediye meclisinde grubu olan siyasi
partiler birer temsilci génderir,

* Bamberg Belediyesi Sosyal isler sorumlusu,

®* Bamberg Belediyesi Yaslilar sorumlusu,



® Sehir Saglik Mudard,

® Hayir ve Yardim Kurumlari Bamberg boélge
subelerinden birer temsilci,

®* Savas Magddurlarn Dernedi (VdK) Bamberg boélge
subesinden bir temsilci,

® 60 yasini doldurmus, yerel secimlerde secme ve
secilme hakki olan oniki Bambergli vatandas.

Yaslilar Danisma Meclisini, bir alt komisyon destekler.
Bu komisyon, Yaslilar Danisma Meclisinin oturumlarini
hazirlar, onlara dneriler sunar ve ¢ok 6énemli olmayan,
fazla mali yik getirmeyen konularda karar yetkisi olan
bir kurumdur.

Alt komisyon asagidaki kisilerden olusur:

®* Baskan olarak, Bamberg Yaslilar Calisma Grubunun
baskant,

®* 12 meclis Uyesi arasindan bir dénemligine secilmis
bes lye

®* ve Bamberg Yaslilar Sorumlusu.

Bu komisyon gerekli zamanlarda ve durumlarda
toplanir. Cogunluk sistemine goére karar verir, gerek
gordigl herzaman Yaslilar Danisma Meclisini goreve
cagirmaya hakki vardir. Alt komisyon toplantilari
kapall oturum esasina goére yapllir.

65



Geschaftsstelle des Seniorenbeirates
(Yashlar Danisma Meclisi Ofisi)

GeyersworthstraBe 3

(Nebengebdaude Rathaus Geyerswoérth)
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 14

www.bamberg.de
seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
3.1 Bamberg ' li Yaslilarin Calisma Grubu
3.4 Yaslilar ve Politik Gruplar
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3.4 |Yashlar ve Politik Gruplar

Bamberg niufusu 70 000 olup her bes kisiden biri 65
yasinin Uzerindedir. Bu durum yash vatandaslarin
politik gruplar iginde kendi amaglari dogrultusunda
calismalarinin ne kadar 6nemli oldugunu gosterir.

Siyasi Partiler ve Gruplar:

Bamberger-Biirger-Block (BBB)

Gruner Markt 7

96047 Bamberg

Tel. 0951 /3094611
www.bbb.bnv-bamberg.de
bbb@bnv-bamberg.de

Bamberger Realisten (BR)

Griner Markt 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 99 98 56
www.kompetenz-statt-partei.de

Biindnis 90 / Die Griinen / Alternative Liste
(GAL)

Grlner Markt 7
96047 Bamberg

Tel. 0951 /23777
www.gal.bamberg.de
post@gal.bamberg.de
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Christlich Soziale Union in Bayern (CSU)

Grliner Markt 7
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /2033 11
WWWw.csu-bamberg.de
csu@bnv-bamberg.de

DIE LINKE. Kreisverband Bamberg/Forchheim

Seeleite 3 a

96135 Stegaurach-Hartlanden
Tel. 01522 /6 2177 64
www.die-linke-bafo.de
kontakt@die-linke-bafo.de

Die Republikaner (REP)

Hans-Birkmayr-StraBe 54
96050 Bamberg
Tel. 0951 /12131

Freie Demokratische Partei (FDP)

Griner Markt 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 99 98 56
www.fdp-bamberg.de
info@fdp-bamberg.de
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Freie Wahler (FW)

Grliner Markt 7
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /203370
www.fw-bamberg.de
fw-bamberg@web.de

Okologisch-Demokratische Partei (ODP)
Kreisverband Bamberg

DreikdnigstraBe 22
96199 Zapfendorf
Tel. 09547 /87 02 68
www.oedp-bamberg.de
info@oedp-bamberg.de

Sozialdemokratische Partei Deutschlands (SPD)

Gruner Markt 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 89 85
www.spd-bamberg.de
fraktion@spd-bamberg.de

Sozialdemokratische Partei Deutschlands (SPD)
- Arbeitsgemeinschaft der SeniorInnen SPD 60
plus

AufbaustralBe 3
96049 Bamberg
Tel. 0951 /63717

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
3.3 Yaslilar Danisma Meclisi / Alt Komisyonu
3.5 Yaslilar ve Sendikalar
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3.5 |Yashlar ve Sendikalar

Calismayan Kkisiler de sendikal calismalarda faal
olabilirler. Bdylelikle hem mesleklerinden kopmamis,
hem de calisma arkadaslari ile baglarini strdirmus
olurlar. Cogu zaman tecriibeleriyle sendika politikasiy-
la ilgili glincel sorularda ¢6zime iliskin katkida bulu -
nurlar.

Transnet-GdED

LudwigstraBBe 8
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /35976

ver.di Gewerkschaft Seniorenclub

Lange StraB3e 46
96047 Bamberg
Tel. 0951 /1337433

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
3.4  Yaslilar ve Politik Gruplar
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4.1 |Hukuki Danismanhk / Mahkeme
Masraflari Yardimi

Yaslilar da kimi zaman hukuki problemlerle karsilasip
¢6zUm igin ugrasmak zorunda kalirlar. Hukuki sorulari
cevaplandirmak ilk dénce avukatlarin isidir. Ama bu
hizmet tabii ki Gcrete tabidir. Az gelirliler ve yoksullar
icin 6zel sartlarda hukuksal danismanlik hizmetinden
dusuk UGcretle yararlanmalari mumkindir. Ayrintih
bilgi icin Bamberg Bdlge Mahkemesine (Amtsgericht)
basvurabilirsiniz.

Mahkeme masraflari yardimi size mahkeme &ninde
haklarinizi arama ve savunma olanadi saglar. Bu
yardimi alabilmeniz igin gerekli yasal kosullar
hakkindaki daha icerikli bilgileri Bolge Mahkemesinden
edinebilirsiniz.

Amtsgericht Bamberg

- Rechtsantragsstelle
(Bamberg Bolge Mahkemesi - hukusal dilekge yeri)

Synagogenplatz 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 /8332017
www.justiz.bayern.de/gericht/ag/ba/
poststelle@ag-ba.bayern.de
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Amtsgericht Bamberg

- Vormundschaftsgericht
(Bamberg Bolge Mahkemesi — Velayet Mahkemesi)

Synagogenplatz 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 332105
www.justiz.bayern.de/gericht/ag/ba/
poststelle@ag-ba.bayern.de

Sozialgericht Bayreuth

Ludwig-Thoma-StraBe 7

95447 Bayreuth

Tel. 09 21 / 59 30
www.|sg.bayern.de/gerichte/bayreuth/
poststelle@sg-bt.bayern.de

Sozialverband VdK e.V.

MuBstraBe 28

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /519350
www.vdk-bamberg.de
kv-bamberg@vdk.de
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4.2 |Hukuksal Vasi Hiitkmii

18 yasini doldurmus yetiskinler, psikolojik veya fiziki
hastaliklardan, manevi ve ruhsal rahatsizliklardan
dolay! kendi ile ilgili konularda karar yetisini ya tam ya
da kismi olarak kullanamiyorsa, Sulh Mahkemesi
tarafindan vasi tayin edilebilinir. Bu vasi hikmu belirli
konularda sinirh kalabilir. Ornedin saglik, oturum,
servet, emeklilik ya da ikamet ile ilgili konularda ayri
ayri olabilir.

Hukuksal vasi hikmi, maddurlarin kanuni yonden
temsil edilmeleri icin ¢ok énemli bir unsurdur.

Hukuksal vasi konumunun gerceklesmesi icin dnkosul
olan hastalik ve engellilik durumunun yanisira su
sartlarinda olusmasi gereklidir. Madgdurlarin kendi
islerini yapamaz durumda olmalari ve bu isler igin
baska kisilere ihtiyac duyduklarinda baska alternatif
yardimlarin alinmasinin yeterli olmamasi (6rnegdin
vekalet vermenin, aile fertlerinin, baska yardim
hizmetlerinin yetersiz kalmasi gibi) gerekmektedir.

Eski vesayet kanununun tam tersine hukuki vasi

kurumunun gergeklesmesi, yeni yasaya gére madduru
otomatikman hukuksal haklarindan kisitlamaz.
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Bamberg Belediyesi Vasi Bakim Organizasyon Birimi,
Velayet Mahkemesine evrak, bilgi ve gbérisleriyle
destek verir.

Vekillik icin (Vormundschaftsgericht) Velayet
Mahkemesine ve (Betreuungsstelle) Vasi Bakim
Organizasyon Birimine basvuruda bulunabilirsiniz.

Her insan vyashhktan veya hastaliktan dolayl karar
verme yetisini kaybedebilir. Daha ©6nce tedbirli
davranarak glivenebileceginiz birine (esiniz veya
cocuklariniz ve benzeri) Tedbir Vekaletnamesi
(Vorsorgevollmacht) verebilirsiniz. Bu  Tedbir
Vekaleti belirli bir konu ile sinirh olabilecegi gibi, bltln
kisisel haklari ve mallari da icerebilir. Bdylece
mahkemenin vasi belirlemesine gerek olmadan, bu
vekiller, konular Uzerinde gerekli tasarrufu yapma
hakkina sahip olurlar.

Tedbir  Vekaletnamesini, 10,00 Euroluk  harg
karsihginda Bakim Organizasyon Biriminden tastik-
letebilirsiniz.

Vasilik Talimatnamesi ile kimin vasi olacadl (ya da
olmayacagi) ve vasilik htkminun igerigi belirlenebilir.
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Vasilik Hikm, yasal kosullar, Vesayet Davasi, Tedbir
Vekaletnamesi ve Vasilik Talimatnamesi (9.1 Hasta
Talimatnamesi 'ne de bakiniz) gibi konular hakkinda
bilgiler igin asadida siralanmis mercilere
basvurabilirsiniz. Belirli bir Gcret karsiigi avukatlar ve

noterlerden de bilgi alabilirsiniz.

Betreuungsstelle der Stadt Bamberg
(Bamberg Belediyesi Vasi Bakim Organizasyon Biirosu)

Obere Brlicke 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 15 52

www.bamberg.de
leonhard.weingaertner@stadt.bamberg.de

Vasi Bakim Dernekleri:

Betreuungsverein der Arbeiterwohlfahrt
Bamberg e.V.

Kirschackerstral3e 4

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /944 60 10
www.betreuungsverein-awo-bamberg.de
BA@btv-awo.de

Betreuungsverein Sozialdienst katholischer
Frauen e.V.

SchwarzenbergstraBe 8

96050 Bamberg

Tel. 09 51 / 8 68 50
www.skf-bamberg.de
geschaeftsstelle@skf-bamberg.de
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Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.
Betreuungsverein

Heinrichsdamm 46
96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 8 68 01 37
www.dwbf.de
n.kriegsmann@dwbf.de

Professionelle Sozialarbeit e.V.

HainstraBe 10

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2012 56
www.professionelle-sozialarbeit.de
prof.sozialarbeit.e.v.@t-online.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
9.1 Hasta Talimati
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4.3 |Ozel Durumlar icin Danismanhk
Hizmeti / Kendikendine Yardim
Biurosu

Her insan yasami boyunca cesitli engellerin ve krizlerin
Ustesinden gelmek zorundadir. Ama c¢ogunlukla
Kisilerin kendi durumlarini objektif olarak
degerlendirmeleri ve bir karara varmalari oldukca
zordur. Ustelik yasl insanlar muhatap alacak uygun
kisileri cogunlukla daha zor bulmaktadirlar. Bundan
dolay! disaridan yardim almak veya diger maddur
kisilerle  iliskiye  gecmek  oldukca mantiklidir.
Danismanliklar ve kendikendine yardim gruplari, acil
sorunlara ¢6zim bulmayi, yardim ve tavsiye arayan
kisilere hayati kolaylastirmayi amacglamaktadirlar.

Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.
(Bamberg Alzheimer Toplulugu)

Postfach 10 63

96001 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 69
www.alzheimer-bamberg.de
info@alzheimer-bamberg.de

Beratungsstelle der Deutschen
Rentenversicherung
- frither LVA/BfA (Emekli Sandigi Danisma Biirosu)

PromenadestraBe 1 a

96047 Bamberg

Tel. 08 00 / 1 00 04 80 18 (kostenlos) oder

Tel. 09 51 / 98 20 80
www.deutsche-rentenversicherung-nordbayern.de
abs-bamberg@drv-nordbayern.de

81



Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.

Heinrichsdamm 46
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 00
www.dwbf.de
info@dwbf.de

DGB Rechtsschutz GmbH

FriedrichstraBe 13

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /297560
www.dgbrechtsschutz.de
bamberg@dgbrechtsschutz.de

Frauenhaus
(Kadin Siginma Evi)

SchwarzenbergstraBe 8
96050 Bamberg

Tel. 09 51 /5 82 80
www.skf-bamberg.de
frauenhaus@skf-bamberg.de

Kriegsopferfiirsorgestelle
(Savas Magdurlari Sosyal Hizmetleri)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 04
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de
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Notruf flir vergewaltigte und sexuell

misshandelte Frauen und Kinder e.V.
(Cinsel taciz ve tecaviize ugramis kadin ve ¢cocuklar igin
Acil Cagri)

SchwarzenbergstraBe 8
96050 Bamberg

Tel. 09 51 / 86 85 18
www.skf-bamberg.de
notruf@skf-bamberg.de

OASE Beratung und Begegnung
(OASE Tanisma ve Danismanlik)

LuitpoldstraBe 28

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /98 21 00
www.skf-bamberg.de
oase.spdi@skf-bamberg.de

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Suchtkranke
(Bagimlilar icin Psiko-sosyal Danismanlik)

GeyersworthstraBe 2
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /299 57 40
www.caritas-bamberg.de
psb@caritas-bamberg.de

Seniorenbeauftragter der Stadt Bamberg
(Bamberg Belediyesi Yashlar Sorumlusu)

GeyersworthstraBe 3
(Nebengebdaude Rathaus Geyerswoérth)
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /87 15 14
www.bamberg.de
seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de
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Sozial- und Beratungsdienst fiir Horgeschadigte
(Duyma oziirliiler i¢cin Sosyal ve Danismanhik Hizmeti)

SchwarzenbergstraBe 8

96050 Bamberg

Tel. 09 51 /86 85 13

Fax 09 51 / 86 85 41
www.skf-bamberg.de
hoergeschaedigte@skf-bamberg.de

Sozialdienst Katholischer Frauen e.V. (SkF)
(Katolik Kadinlar Sosyal Hizmetleri)

SchwarzenbergstraBe 8
96050 Bamberg

Tel. 09 51 / 8 68 50
www.skf-bamberg.de

Soziale Beratungsstelle e.V.
(Sosyal Danismanhk)

GeyersworthstraBe 2
96047 Bamberg
Tel. 0951 /29957 20

Stiftung BSW
(BSW Vakfi)

LudwigstraBe 8
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /20998 36
www.bsw24.de



Technische Fachberatungsstelle der Kriminal-

polizei Bamberg
(Bamberg Kriminal Polisi Teknik Uzmanhk Subesi)

SchildstraBBe 81

96050 Bamberg

Tel. 0951 /91294 08 oder 9 12 94 30
www.polizei-bamberg.de
4180@baypol.bayern.de

Telefonseelsorge Bamberg
(Bamberg Ruhani Telefon Hatti)

Postfach 27 47

96018 Bamberg

Tel. 0951 /28210
www.telefonseelsorge-bamberg.de
telefonseelsorge@erzbistum-bamberg.de

Verbraucherzentrale Bayern
(Bavyera Tiiketici Koruma Merkezi)

Theatergassen 4

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 8200
www.verbraucherzentrale-bayern.de
bamberg@vzbayern.de
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Bamberg ve gevresinde oldukca cok kendikendine
yardim gruplari vardir. Su anda islerligi olan gruplarin
aktiel durumlari hakkinda bilgileri , Selbsthilfeblro
Kontakt- und Informationsstelle flir Selbsthilfegruppen
und Interessierte"™ adli broslirde bulabilirsiniz. Bu
brosiliri asagidaki yerden temin edebilirsiniz.

Selbsthilfebiiro

(Kendikendine Yardim Biirosu)

Theatergassen 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /91 70 09 40
www.selbsthilfebuero.de
beratungsstelle@awo-bamberg.de

Brostirin iceriginde 6rnek olarak asagidakiler
listelenmistir:

°* Demans (Bunama) Hastalarinin Yakinlari

* ARGE e.V.-Engelli ve Kronik Hasta Insanlar igin
Kendikendine Yardim Calisma Gruplari

* Bavyera Kérler ve Gérme Ozirliler Birligi e.V.

Gogus Kanser Hastalar icin Kendikendine Yardim

Gruplarn

Bacak ve Damar Hastalari

Prostat Kanseri Hastalari ve Yakinlari

Alman ILCO e.V., Bamberg Boélge Grubu

Alman Parkinson Birligi

Alman Romatizma Birligi Bavyera Eyaleti Bamberg

Calisma Grubu
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Alman Morbus Bechterew Birligi,Bamberg Terapi
Grubu

Alman Diyabet Birligi

Sagirlar Bamberg Bolge Dernegi

Tinnitus (Kulak Cinlamsi) Magdurlar Toplulugu
Bavyera Diyaliz Hastalari ve Bébrek Nakili
Yaptiranlar Ilgi Gruplari Dernedi

Bamberg ve Cevresi Engelliler Kendikendine Yardim
Grubu

Bamberg ve Cevresi Felcliler Kendikendine Yardim
Grubu

Bamberg ve Cevresi Engelliler Kendikendine Yardim
Grubu

Kanser Sonrasi Bakim Kendikendine Yardim Grubu
Karaciger Nakli Yaptiranlar Kendikendine Yardim
Grubu

Neurodermitis ( Egzama ) ve Alerji Kendikendine
Yardim Grubu

Skolyoz Hastalari Kendikendine Yardim Grubu
Oberfranken

Bu Buronun gorevlerini sdyle siraliyabiliriz:

Kedikendine Yardim Grubu lzerine bilgi ve
danismanlik

Varolan gruplarla temas kurmada yardim ve destek
Yeni kurulan Kenidikendine Yardim Gruplarina
kurulma asamasinda eslik etmek

Bilgilendirme konusmalariyla amacglanan hedefleri
ve gerekli prosedlrleri aciklamak

Mali destek imkanlar hakkinda bilgi vermek
Grup icerisindeki problemleri c6zmede yardim
Yer temin etmek veya bulmaya aracilik etmek
Etkinlikleri dliizenlemede yardimci olmak
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Konusmacilar ayarlamak

Gruplar arasi iliskileri koordine etmek

Kamuoyu calismalarini desteklemek

Gruplarin birbirleriyle ve uzman kisilerle birlikte
calismalarini tesvik etmek

* Sehir ve cevresindeki profesyonel bakim hizmetleri
hakkinda bilgi vermek

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4.4 Zarar Telafisi / Engellilik

5 Mali Sorunlariniza Yardim

8.6 Engelli Insanlar icin Ulasim Olanaklari
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4.4 |Zarar Telafisi / Engellilik

Saglik bozukluklari nedeniyle en az % 50 sakatlik
derecesi doktor tarafindan verilen raporla belgelenmis
kisilere agir engelli denir. Agir engelli kimligi, agir
engelliler yasasindaki haklardan ve zarar telafisinden
yararlanmanin ve diger haklarin talep edilmesinde
onkosuldur. Agir engelli kimligi, belirlenen engellilik
derecesini ve diger dnemli unsurlari icermektedir.

Sakatlar park vyerleri ve park kolayliklari, sadece
olagan disi yldrime 06zurlG olan kisiler, korler, (,BI"
isareti olan) ve buna benzer diger engelliler tarafindan
gecerli mavi park kimligi ile kullanihr. Bu park kimligi
Avrupa Birligi genelinde gecerlidir ve dilekge ile
Bamberg Belediyesi Kamu Idaresi - Trafik Isleri
bélimuinden temin edilir.

Bavyera "da bu kullanici kisi sinirlamasi deneme amacgli
genisletilmigtir.
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Bavyera Calisma ve Sosyal Duzen, Aile ve Kadindan
sorumlu Devlet Bakanhdi, bunun icin, ,aG" adir
yurime engelli kisiler icin konulan 6nkosul disinda
kalan, ama engellilik derecesi ,aG" derecesine yakin
olan diger engellileri de kapsayan kriterler belirledi..

Bu istisnai kural igin bilgileri Belediye Kamu Idaresi -
Trafik Isleri boliminden edinebilirsiniz.

Radyo, televizyon ve telefonun yasl ve engelli kisilerin
hayatinda daha da dnemli bir yeri vardir. Bu aletlerin
kullanimi Ucrete tabidir. Ama bazi 6zel kosullarda,
engelli kisiler radyo ve televizyon vergisinden
muaf olabilir ve Alman Telekom 'un sosyal
tarifesinden de yararlanabilir. Bunlardan yararlanmak
icin o6nkosul cok dargelirli olmak veya ,RF" (radyo
televizyon vergisinden muaf tutulma) isareti olan agir
engelli kimligine sahip olmak. Bu konuda Bamberg
Belediyesi Sosyal Isler Dairesi yardim hizmeti
sunmaktadir.

Daha genis bilgileri engellilere tavsiye klavuzunda
(Behindertenratgeber) bulabilirsiniz. Bu  klavuzu
Bamberg Belediyesi engellilerden sorumlu
memurluktan temin edebilirsiniz

Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 1519
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de
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Arbeitsgemeinschaft Bamberger
Selbsthilfegruppen chronisch kranker und

behinderter Menschen e.V. (Kronik hastalar ve
engellilerin kendikendine Yardim gruplari Calisma Birligi)

Birkengraben 25
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /3 90 05
www.arge-bamberg.de
mail@arge-bamberg.de

Behindertenbeauftragte der Stadt Bamberg

(Engelliler Sorumlusu)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 69

www.bamberg.de

nicole.orf@stadt.bamberg.de

Ein Wegweiser flir Behinderte ist dort erhaltlich.

Ordnungsamt
- Abteilung Verkehrswesen (Kamu idaresi-Trafik isleri)

MoosstraBBe 65

96050 Bamberg

Tel. 0951 /9182510
www.bamberg.de
kornelia.towstoles@stadt.bamberg.de

Reha-Behinderten- und Versehrten-Sportverein
Bamberg e.V.(Engelliler Spor Dernegi)

KantstralBe 32
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /3 61 82
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Sozialverband VdK e.V.

MuBstraBe 28

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /519350
www.vdk-bamberg.de
kv-bamberg@vdk.de

Zentrum Bayern Familie und Soziales (ZBFS)
-frither Amt fiir Versorgung und
Familienforderung (AVF)-

(Bavyera Aile ve Sosyal Isler Merkezi)

HegelstraBe 2

95447 Bayreuth

Tel. 09 21 /6 05 03
www.zbfs.bayern.de
poststelle.ofr@zbfs.bayern.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4.3  Ozel Durumlar igin Danismanlk Hizmeti /
Kendikendine Yardim Burosu

Mali Sorunlariniza Yardim

Yasam Alani ( Konut ) Uyarlanmasi
Engelli Insanlar icin Ulasim Olanaklari

® N U
(o)
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4.5 |Hayir ve Yardim Refah Kurumlari

Asagidaki ismi gecen kuruluslardan, Hayir ve Yardim
Birliklerinin kuruluslari  ve  yardim hizmetleri
konusunda bilgiler alabilirsiniz.

Hayir ve Yardim Kuruluslari:

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg
Stadt und Land e.V.

HauptsmoorstralBe 26 a
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 07 40
www.awo-bamberg.de
info@awo-bamberg.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Bamberg

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 18 90
www.brk-bamberg.de
info@kvbamberg.brk.de

Caritasverband fiir die Stadt Bamberg

GeyersworthstraBe 2
96047 Bamberg

Tel. 0951 /2995710
www.caritas-bamberg.de
info@caritas-bamberg.de
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Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.

Heinrichsdamm 46
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 00
www.dwbf.de
info@dwbf.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Oberfranken -Neustadt/Aisch

Gutenbergstralle 2 a
96040 Bamberg

Tel. 0951 /20853 30
www.johanniter.de
bamberg@juh-bayern.de

Malteser Hilfsdienst e.V.
- Hauptstelle

GeorgenstralBe 7

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /912200
www.malteser-bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4 Bilgi ve Danisma Kurumlari

5 Mali Sorunlariniza Yardim

7 Yaslhkta Ikamet Etmek

8 Bakima Muhtag Insanlara Yardim
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4.6 |Kiracilara Danismanhk

Yasli insanlar igin evin uygun olmasi, ev sahibi, birlikte
oturdugu kisilerle veya komsulariyla iliskilerinin iyi
olmasi ¢cok édnemlidir.

Kira sbdzlesmesi yorumu Uzerine yapilan tartismalar
veya evden cikarma tehtidi baska koétl sonucglarda
dogurabilir. Bundan dolayl nereye danisacaginizi
bilmek, her zaman bir avantajdir.

Kiracilar dernedi (Mieterverein) ve Konut Dairesi
(Wohnungsamt) vyanisira Alman Kiracilar Birliginin
internet sitesi de  (www.mieterbund.de) genis ve
kapsamli bilgi olanagi sunmaktadir. Ayrica
(www.mieturteile.de) adh sitede kira haklar Uzerine
en guncel mahkeme kararlarini da bulabilirsiniz.
Konuyla ilgili literatir ve size en yakin basvuru
yapabileceginiz muhatap kisilerin bir listesini de
burada bulabilirsiniz.

Mieterverein Bamberg
(Bamberg Kiracilar Dernegi)

FriedrichstraBe 7

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 20 25 55
www.mieterverein-bamberg.de
mieterverein@mieterverein-bamberg.de
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Wohnungs- und Versicherungsamt der Stadt

Bamberg
(Bamberg Belediyesi Konut ve Sigorta Dairesi)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871193
www.bamberg.de
versicherungsamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4.1 Hukuki Danismanhk /
Mahkeme Masrafi Yardimi

4.7  Ev Sahiplerine Danismanlik
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4.7 |Ev Sahiplerine Danismanlik

Ev kiraya vermek bazen gecerli yasalar ve mevzuat
hakkinda yeterli bilgi sahibi olmayanlar icin cok yorucu
ve emek isteyen bir yatirrm haline dénusebilir. Ama
buna ragmen tim yasalari okumak istemeyen Kkisiler,
yeterli bilgi donanimina sahip danisma vyerlerine
basvurabilirler.

www.vermieter-ratgeber.de adl internet sitesinde
genis kapsamli bilgiler bulabilirsiniz.

Haus & Grund Bamberg e.V.

KleberstraBe 24 c

96047 Bamberg

Tel. 0951 /26112
www.haus-und-grund-bayern.de/vereine/bamberg/
hug-bamberg@t-online.de

Wohnungs- und Versicherungsamt der Stadt

Bamberg
(Bamberg Belediyesi Konut ve Sigorta Dairesi)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871193
www.bamberg.de
versicherungsamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4.1 Hukuki Danismanlhk /
Mahkeme Masrafi Yardimi

4.6 Kiracillara Danismanlik
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4.8 |Bakim ve Engelli Kuruluslari
Uzmanhgi- Kalite Gelistirme ve
Denetimi (FQA)

Yaslilar yurtlart (yatili kuruslar, kisa sdreli bakim,
gunlik ve gece bakimi yapan kuruluglar) ve engelli
insanlar icin olan yurtlar, yurtlar yasasina bagh olup,
bdylece (daha énce Yurt Denetim Kurulu olan) Bakim
ve Engelli Kuruluslari Uzmanhgi - Kalite Gelistirme ve
Denetimi (FQA) olan kurumun kapsamina
girmektedirler.

Yurtlar vyasasinin  o6ncelikli amaci ve Uzmanlik
kurumunun dncelikli gérevi, yurt sakinlerinin gikarlarini
ve onurlarini zararli etkenlere karsi korumaktir. Bunu
sadlamanin cesitli yollari vardir. Ornedin yurtlar tek
tek dlzenli araliklarla kontrol etmek gibi.

Bakim ve Engelli Kuruluslari Uzmanhgr - Kalite
Gelistirme ve Denetimi (FQA) (daha ©6énce Yurt
Denetim Kurulu olan), yurt sakinlerine ve yakinlarina
yurtta ikamet etme ve yasam ile ilgili konularda bilgi
ve danismanlik yapmaktadir. Bu kurum ayrica
yurtlarla iliskili hertlrli problemlerde ve sikayetlerde
muhatabinizdir.
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Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 / 87 15 25

Fax 0951 / 87 15 23
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de

Landratsamt Bamberg

- Abteilung Gesundheitswesen
(Bamberg Bolge Midirliigii - Saghk Bolumii)

LudwigstraBBe 25

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /8 56 51
www.landkreis-bamberg.de
gesundheitsamt@Ira-ba.bayern.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
8.10 Kisa Sureli Bakim
8.11 Gunluk Bakim / Gece Bakim Turu
Gundiz Bakim
8.12 Yatili Kuruluslar
Yaslh Yurtlari / Bakim Evleri
8.13 Koruyucu Ikamet
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4.9 |Gonillu Hizmet/Aracilik

,Ise yaramak guizel birsey."

Meslek hayatindan ayrilmak ve aile icindeki gdérevlerin
azalmasi, birgok insani yeni ugras! alanlari aramaya
yonlendirmektedir. Bilgi ve tecrlbenizin fazlahgdi,
bunlardan yararlanmak isteyen Kkisiler icin ¢cok énemli
olabilir. Gonulli calismak sadece baskalarina yardimci
olmakla kalmayip size de huzur ve mutluluk
saglayacaktir. Gondlli  calisma yapacak birgok
olanaklar ve vyerler var; vyakin c¢evrede, kilise
cemaatinde, derneklerde ve birliklerde ya da asagida
ismi siralanan yerlerde:

CariThek

Obere KénigstraBBe 4 a

96052 Bamberg

Tel. 09 51 / 8 60 41 40
www.caritas-bamberg.de
carithek@caritas-bamberg.de

Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.

Heinrichsdamm 46
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 00
www.dwbf.de
info@dwbf.de
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Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Bamberg
~Leihomas und Leihopas gesucht"

Lange StraB3e 36

96047 Bamberg

Tel. 0951 /28192
www.kinderschutzbund-bamberg.de
dksb@kinderschutzbund-bamberg.de

Infothek der Stadt Bamberg (panisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de

Koordinierungsstelle

fur Beirate und Beauftragte
(Danisma Meclisleri ve Sorumlu Birimler Koordinasyon Biirosu)

GeyersworthstraBBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 14 44 und 87 14 40
www.bamberg.de
koordinierungsstelle@stadt.bamberg.de

Seniorenbeauftragter der Stadt Bamberg
(Bamberg Belediyesi Yashlar Sorumlusu)

GeyersworthstraBe 3

(Nebengebdaude Rathaus Geyerswoérth)
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 14

www.bamberg.de
seniorenbeauftragter@stadt.bamberg.de
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aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
.5 Hayir ve Yardim Refah Kurumlari
.8 Yashlar Blurosu (Acil) Yardimcilarn
3  GOnulla Ev Ziyaretleri ve

Yardim Hizmeti

D
4
5
8
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Not
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Not
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S5

Mali
Sorunlariniza
Yardim



106



5.1 |Borglular icin Danismanhk

Borclulara danismanlik hizmeti, mali durumunuzu
daha iyi idrak etmenize yardimci olarak borcunuzdan
kurtulmanin yollarini bulabilir. Siz buralardan oldukca
kapsamli danismanhk hizmeti ve mali sorunlarinizi
cb6zmek icin pratik yardim alabilirsiniz.

Borclulara Danisma yerleri:

Schuldnerberatung fiir Oberfranken (SBOF)

LichtenhaidestraBe 15
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 68 20 29
www.sbof.de
info@sbof.de

Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle

GeyersworthstralBe 2

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /299 57 26 oder 2 99 57 27
www.caritas-bamberg.de
info@caritas-bamberg.de
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5.2 |Emeklilik ve Kaza Sigortalari

Emeklilik, yaslihdinizi maddi yonden givence altina
almak icin ginimizde en dnemli unsurdur. Emeklilikle
ilgili oldukca sik sorular kafalarda olusmaktadir. Bu
sorularin  cevaplarint en iyisi uzman Kisilerden
almaktir. Emeklilikle ilgili sorunlar hakkinda kapsamli
ve glvenilir bilgileri asagidaki yerlerden alabilirsiniz.

Beratungsstelle der Deutschen
Rentenversicherung
- friuher LVA/BfA

(Emekli Sandigi Danisma Biirosu)

PromenadestraBe 1 a

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 98 20 80
www.deutsche-rentenversicherung-nordbayern.de
abs-bamberg@drv-nordbayern.de

Wohnungs- und Versicherungsamt der Stadt

Bamberg
(Bamberg Belediyesi Konut ve Sigorta Dairesi)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 88
www.bamberg.de
versicherungsamt@stadt.bamberg.de
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5.3 |Bakim Sigortasi Hizmetleri

01.01.1995 "den itibaren Evde Bakim Hizmeti, Bakim
Sigortasl cergevesinde mumkUindlir. Bakim Sigortasi
hizmetlerinden yararlanmak igin basvuru dilekgelerini,
herkes kendi Hastalik Sigortasina (=Bakim Kasasi)
sunmalidir. Eger kisinin kendi hastalik sigortasi yoksa
Sosyal Isler Dairesi (Amt fiir soziale Angelegenheiten)
bu konuyla ilgili yetkili mercidir. Bakim Sigortasinin
hizmetlerinden yararlanmak isteyen kisinin en az alti
ay hastalik veya sakatliktan dolayr gunlik isler igin
yardima muhtag olmasi gerekmektedir.

Sunulan Hizmet Cesitleri:

Bakim parasi, materyal ve uzman hizmet yardimi,
bakici temsili, yardimci bakim gerecleri, glndiz ve
gece bakimi, kisa sureli bakim, yatili bakim, bakicilar
icin sosyal sigortalar, bakicilara bakim kurslari, 6zel
agir durumlar icin ek hizmetler, konut
uyarlanmasi(sakatlara uygun olmasi icin tadilat) ve
kisiye gbre bltce planlanmasi (tabelaya bakiniz).
Bakima muhtag kisinin bu hizmetlerden ne kadar ve
hangi meblagada vyararlanacadini bakim derecesi
belirlemektedir.
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Bu derecelendirmeyi Hastalik Sigortasi saglik heyeti
bilirkisi raporu belirler. 1. bakim derecesini, blylk
oranda bakima muhtag olanlar, 2. bakim derecesini
agir derecede bakima muhtag olanlar, 3. bakim
derecesini en ileri derecede agir bakima muhtag
olanlar bilirkisi rapor dogrultusunda alirlar.

Bakim parasinin amaci, bakima muhtag¢ Kisiler icin,
akraba veya tanidik kisiler tarafindan yapilan bakimin
gerceklesmesini teminat altina almaktir. Materyal
yardimi ve uzmanlk hizmeti, bakimi profesyonel
bakim kuruluslari Ustlendigi zaman gergeklesir. Bu
bakim hizmetinin maliyetini bakim kasasi bu
kuruluslara direk olarak oder.

Bakicinin hastaliginda ya da tatile cikmasinda bakim
kasasi yedek bakicinin dcretini tstlenir. Ama bunun
icin 6nkosul, bakima muhta¢ kisinin en az 12 ay
bakiliyor olmasidir.

Yari Yatih Bakim, 6rnek olarak glnlik bakim, evde
bakim vyeterli dedil ise veya yakinlari gin boyunca
calisiyorlarsa bu sidre zarfinda yar yatilih bakim
mumkuinddar.

Bakimin daha yodun ve sorunlu oldugu durumlarda ,
ornedin ameliyat sonrasi ya da bakicinin tatile ciktigi
zamanlarda Kisa Siireli Yatih Bakim Hizmetinden
yararlanilabilinir. Yedek bakici da oldugu gibi énkosul
yoktur.

Bakim yurdunda siirekli yatih bakim gerekiyorsa
bakima muhtag kisi sadece oda ve yemek giderlerini
kendisi 6demek zorundadir.
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Bu odemeler icin geliri ve mal varlgr yetmiyorsa,
Sosyal Yardim Dairesi Agik acik miktari karsilar.

Asagidaki tabelada karsilanan bazi hizmetler ve
ddenilecek para miktari gdsterilmektedir
(01.07.2008 "den itibaren gecerli):
Hizmet Sekli I.Derece |II. Derece |IIl.Derece
Bakim Parasi 215,00 € | 420,00 € 675,00 €
225,00 €« | 430,00 €«| 685,00 €=
Materyal ve 420,00 € 980,00 € |1470,00 €
Uzmanlk Hizmeti 440,00 €+ |1040,00 €+ | 1510,00 €=
Agir durumlarda 1918,00 €
Bakici Temsili (yilda
doért haftaya kadar)
Yakinlari tarafindan 215,00 € 420,00 € 675,00 €
225,00 €« | 430,00 €«| 685,00 €=
Bakim Kurulusu 1470,00 € |1470,00 € [1470,00 €
tarafindan 1510,00 €+ |1510,00 €= | 1510,00 €=
Yarih Yatih
Kuruluglarda Glunduz
ve Gece Bakimi 420,00 € | 980,00 € [1470,00 €
440,00 €+ |1040,00 €« | 1510,00 €=
Tam Yatil
Kuruluslarda yilda
doért haftaya kadar
Kisa Sureli Bakim 1470,00 € |[1470,00 € [1470,00 €
1510,00 €+ |1510,00 €+ | 1510,00 €=
Yatili Bakim 1023,00 € |1279,00 € |[1470,00 €
Agir durumlarda 1510,00 €+
1750,00 €
1825,00 €+

* 01.01.2010.den itibaren verilecek miktar
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= NN O

aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

Bakim Parasi Basvurusu

Yurt Ucreti Finansmani

Evde Bakim Hizmeti ve

Sosyal Istasyonlar

Gezici Sosyal Yardim Hizmetleri
Bilirkisi Bakim Raporu

Bakim Parasi Basvuru Reddedilmesi
Durumunda Yardim

Kisa Streli Bakim

Gunluk Bakim / Gece Bakim Turu
Gundiz Bakim

Yatili Kuruluslar

Yash Yurtlan / Bakim Evleri
Koruyucu Ikamet
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5.4 | Temel Gecim Giivencesi
Basvurusu

Kendi basina bagimsiz bir sosyal hizmet olan Temel
Gecgim Gulvencesi, 65 yasini gegmis yasl insanlarin ve
yaslari 18 ile 64 arasi is gorememe durumu surekli
olan Kkisilerin yasamlarini idame etmesini glvence
altini almaktadir. Bu yardim, her vaka icin ihtiyag
boyutuna gére belirlenir.

Temel gecim glivencesi dizenli olarak insanlarin temel
ihtiyaclarini karsilar. Bu destegi sosyal yardimdan
ayiran oOzellik, bunda cocuklarin veya ebeveynlerin
nafaka ddeme kosulu, gelirleri yilda briat 100.000
Euro’yu gegmiyorsa, dikkate alinmamasidir. Ama
bunun yaninda go6nulli olarak verilen nafaka parasi
ilke olarak dikkate alinmaktadir.

Temel Gegim Gulvencesi hakkinda daha genis bilgi igin
sahsen veya telefonla Temel Gecim Gulvencesi Dairesi
ile gérusebilirsiniz.

Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 1512
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de
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5.5 |Ev Yardim Parasi Basvurusu
(Kira Destegi/Borc Destegi)

Konutla ilgili giderlerinizi distirmek igin, devlet ev
parasi yardimi yapmaktadir. Bu yardimin miktarini
veya alip alamayacadinizi, sizin geliriniz ve ev igin
yaptiginiz 6demeler belirlemektedir.

Evde yasayan Kkisi sayisi ve toplam gelirleri, bunun
yaninda kismen ddediginiz kira veya belirli bir miktara
kadar gozonline alinan kredi 6deme miktariniz diger
belireyici unsurlardir.

Ev yardim parasi icin dilekceleri Ev Yardim Parasi
Blrosu dnltndeki brostr raflarinda bulabilirsiniz.

Wohngeldstelle (Ev Yardim Parasi Biirosu)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 84
www.bamberg.de
wohnungsamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
5.4 Temel Gecim Glvencesi Basvurusu
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5.6 |Bakim Parasi Basvurusu

Bakim parasi icin yapacadginiz basvuru ile ilgili bilgi ve
enformasyonlari Hastallkk Sigortasindan / Bakim
Sigortasindan alabilirsiniz.

Saqglik Sigortalari:

AOK - Die Gesundheitskasse

Pddeldorfer StraBe 75
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 33 60
www.aok-bamberg.de
ba-info@by.aok.de

Barmer Ersatzkasse

Franz-Ludwig-StraBBe 7 a
96047 Bamberg

Tel. 01 8500/ 36 62 50
www.barmer.de
bamberg@barmer.de

Bayerische Beamtenkrankenkasse AG

LuitpoldstraBe 49
96052 Bamberg
Tel. 09 51 / 98 08 50
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Bosch BKK Betriebskrankenkasse

BrickenstraBBe 1

96047 Bamberg

Tel. 0951 /20856 11und
KirschackerstraBBe 29
96052 Bamberg

Tel. 0951 /3020610
www.bosch-bkk.de

DAK Deutsche Angestellen-Krankenkasse

FleischstraBe 17
96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 9 81 88 80
www.dak.de
service070600@dak.de

DKV Deutsche Krankenversicherung AG

Zinkenworth 12

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2292815
und Troppauplatz 1 ¢
96052 Bamberg

Tel: 09 51 / 30 23 20
www.dkv.com

Fachstelle fiir pflegende Angehdérige

Schillerplatz 16

96047 Bamberg

Tel. 0951 /2083501
www.awo-bamberg.de
pflegeberatung@awo-bamberg.de
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GEK Gmiinder Ersatzkasse

LuitpoldstraBe 19
96052 Bamberg

Tel. 09 51 / 98 65 00
www.gek.de
bamberg@gek.de

Signal Iduna IKK

SchitzenstraBe 12

96047 Bamberg

Tel. 0951 /3020770
www.signal-iduna-ikk.de
service@signal-iduna-ikk.de

Techniker Krankenkasse

Obstmarkt 5

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /9803255
www.tk-online.de
bamberg@tk-online.de

Eder Bakim Sigortasi size bakim parasi 6demeyi
reddedip gerceklestirmiyorsa, bu yardimi Sosyal Isler
Dairesi dstlenir. Ama bu sosyal yardim, bakim
parasinin aksine malvarhidiniza ve gelirinize bagh
olarak belirlenir. Bundan dolay! saglik sorunlarinizdan
dogan bakim ihtiyacinizin  yanisira ekonomik
sikintinizinda belirlenmesi gerekmektedir. Dilekgenizi
Bamberg  Belediyesi  Sosyal Isler  Dairesine
vermelisiniz.
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Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 87 14 98
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
5.3 Bakim Sigortasi Hizmetleri
5.4 Temel Gecim Glvencesi Basvurusu
8.1  Evde Bakim Hizmeti ve
Sosyal Istasyonlar
8.2  Gezici Sosyal Yardim Hizmetleri
8.7  Bilirkisi Bakim Raporu
8.8 Bakim Parasi Basvuru Reddedilmesi
Durumunda Yardim
.10 Kisa Sureli Bakim
1 Gunltk Bakim / Gece Bakim Turu
Gundiz Bakim
8.12 Yatili Kuruluslar
Yash Yurtlan / Bakim Evleri
8.13 Koruyucu Ikamet
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5.7 |Yurt Ucreti Finansmani

Eder geliriniz veya malvarliginiz bakimevi (cretini
finanse etmeye yetmiyorsa, aclk kalan miktarin
karsilanmasi igin sosyal yardim talep edebilirsiniz.

Bu konuda vyetkili makam (Bezirk Oberfranken)
Oberfranken Bodlge Yonetimidir. Basvuru dilekcesi,
Bamberg  Belediyesi  Sosyal Isler  Dairesine
yapilmaktadir. Dilekce bu daire tarafindan
Oberfranken Bdlge Yonetimine iletilir.

Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstralBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 25
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
5.5 Ev Yardim Parasi Basvurusu

(Kira Destegi/Bor¢ Destegi)
5.6 Bakim Parasi Basvurusu
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5.8 |Yashlar Biirosu (Acil) Yardimcilari

Diger bircok baska (lke de oldugu gibi Federal
Almanya da da cok genis bilgiye ve/veya cok iyi
becerilere sahip, ancak bunu dederlendirmeyen
kadinlar ve erkekler bulunmaktadir.

Bunlardan bazilari , bu bilgi ve becerilerini baskalarina
yardimci olmakta, Ucret karsiliginda ya da hig bir Ucret
almaksizin, kullanmaktan memnunluk duyuyorlar.

Bu proje , Nothelfer * (acil yardimci), 6zellikle bu
insanlarin hizmetlerini dogru yonlendirerek,
hedeflenmisg, bilingli yardim sekline sokmak
istemektedir.

Ozellikle yasli vatandaslar herseyin modernlestigi ve
teknolojinin hizla ilerledigi ginimiz kosullarina ayak
uydurmada zorluk cekmektedirler.

El ustaligi gerektiren kiclk islerden, (6rnegin musluk
contasinin degistirilmesi gibi) mektup yazmaya ya da
devlet dairesinde bir islem yaptirmaya kadar bir cok
yapilmasi gereken ufak isler var.

Bu durumun bir ucunu ihtiyag ve talepler, diger ucunu
da kalifiye yardim ve hizmetler olusturmaktadir.
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Iliski kuracaginiz yetkili kisi (sosyalpedagojik) konuyla
ilgili egitim almali ve vyasl insanlarla calisma
konusunda tecribe sahibi olmalidir.

Yardim arayan Kisilerin beklentileri cok farkl olabilir.

Yardim edenler de sunumlarini degisik perspektiflerden
bakarak yapmaktadirlar.

Her iki tarafinda yapilan ve istenilen yardim disinda,
insani iliskilerden de hosnut olmalan arzu
edilmektedir.

Is geredi bir cok kere gérismenin zorunlu oldugu
durumlarda, s6z konusu olan, her iki tarafinda
birbirleri ile sorunsuz sekilde biraraya gelebilmeleridir.

Ve asadida birkag 6rnekle acil yardim eden kisi kendini
soyle tanimlar:

Biz yaslilara esas olarak sdyle yardimci olmaktayiz

®* Doktora, eczaneye, alisverise, ylruyldse ya da
mezarlhk ziyaretine giderken refakat etmek

®* Klguk tamir islerinde ya da ev islerinde ,teknik
yardim®

®* Yazi islerinde, 0Ornegin mektup yazmak, dilekce
yazmak,form doldurmak gibi

®* Gegici hastalik halinde, gerekli seyleri tedarik
etmek, alisveris yapmak
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® Kolay ev islerinde yardim etmek, 6rnegin dolaplarin
bosaltilip dizeltilmesi ve istek lzerine bu tip isler
®* Ve daha baska bir cok yardim - sormaniz yeterli!

Isteklerimiz:

* Jlke olarak her basarili aracilikta 3,00 Euro

®* Her baslanilan hizmet icin saat basina 3,00 Euro
cep harchgi

® Ve otobus bileti Gcreti.

Seniorenbiiro Nothelfer
(Yashlar Biirosu (Acil) Yardimcilari)

Schillerplatz 16
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 20 46 48

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

3.1 Bamberg ' li Yashlarin Calisma Grubu
4.5 Hayir ve Yardim Refah Kurumlari
4.9 Gonulld Hizmet/Aracilik
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5.9 |Ev Islerinde Yardim

Bamberg Bakim ve Organizasyon Servisi

Bilgi alabileceginiz yerler:

BBP Bamberger Bereitschaftspraxis
Buger StraBe 80

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /7002070

ya da

BTB Bamberger Tagesbetreuung
Buger StraBe 101

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /2979197

ya da

Ev doktorunuz

Bamberger Seniorenservice Fa. Kostner
(Bamberg Yashlar Servisi Fa. Kostner)

Lerchenweg 1
96050 Bamberg
Tel. 0951 /131591

Caritas-Sozialstation Bamberg-Mitte
(Caritas- Sosyal Istasyonu Bamberg -Merkez)

SchiitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98281 30
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-mitte@caritas-bamberg.de
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Caritas-Sozialstation Bamberg-Ost
(Caritas- Sosyal Istasyonu Bamberg- Dogu)

Birkengraben 2

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /329 09
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-ost@caritas-bamberg.de

FD Ring fiir FamilienDienstleistungen e.V.
(Aile Hizmetleri icin Grup FD)

Nebingerhof 14

96052 Bamberg

Tel. 0951 /9679721
www.familiendienstleistungen.de

Haushaltsperle Zentrale fiir Haushaltshilfen
(Ev islerine Yardim Merkezi)

Nurnberger StraBe 108 k
96050 Bamberg
Tel.0951/408 1317
www.haushaltsperlen.de
info@haushaltsperlen.de

Hauswirtschaftlichsservice
(Ev Idaresi Servisi)

HeiliggrabstraBe 14

96052 Bamberg

Tel. 0951 /9868711
www.skf-bamberg.de
hauswirtschaftsservice@skf-bamberg.de
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Marina Schneider-Kopke

MHD Hauswirtschaftliche Dienstleistungen
( Ev idaresi Hizmetleri MHD)

KammstraBe 1

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /309 18 29
MarinaSchneider-K@web.de

Seniorenbiiro Nothelfer
(Yashlar Biirosu (Acil) Yardimcilari)

Schillerplatz 16
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 20 46 48

Sozialstation der Diakonie Bamberg e.V.
(Sosyal Istasyon Diakonie Bamberg )

Memmelsdorfer StraBe 128

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9551 10
www.dwfb.de
diakoniestation-bamberg@dwbf.de
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5.10 Tasinmaya Yardim

Bamberger Dienste
(Bambergli Hizmetler)

BiegenhofstraBe 9

96103 Hallstadt

Tel. 0951 /9176850
www.bamberger-dienste.de
bamberg@sozdi.de
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5.11 |Ihtiyac Sahiplerine Yardim

Bamberger Tafel / St. Vinzenzverein e.V.

BottgerstraBe 8 DieselstraBle 11
96050 Bamberg 96052 Bamberg
Tel. 09 51/ 6 15 07
info@terrazzo-revelant.de

Josefsladchen

JosefstralBe 25
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /2 08 06 98

Treffpunkt Menschen in Not

SiechenstraBBe 11
96052 Bamberg
Tel. 09 51 /2 08 49 26
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6

Yaslilikta
Guvenlik
ve

Saglik
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6.1 |Yashlar icin Giuvenlik

Bamberg polisi size, tedbirli ve ihtiyath davranarak
nasil kendinizi etkili bir sekilde korumaniz gerektigini
gbstermekte ve ayrica gruplar icin (6rnek; Yaslilar

Klubl) konferanslar dlizenlemektedir.

Kreisverkehrswacht
(Bolge Trafik Polis Karakolu)

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 0951 /26512
www.verkehrswacht-bayern.de
kreisverkehrswacht-bamberg@web.de

Sicherheitsbeirat der Stadt Bamberg

(Bamberg Belediyesi Giivenlik Meclisi)

GeyersworthstraBe 1
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /87 1501

Technische Fachberatungsstelle der Kriminal-

polizei Bamberg
(Kriminal Polis Teknik Uzmanlik Subesi Bamberg)

SchildstraBBe 81

96050 Bamberg

Tel. 0951 /91294 08 oder9 12 94 30
www.polizei-bamberg.de
4180@baypol.bayern.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
8.4 Ev Acil Cagri Sistemi
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6.2 |(Klinikler / Bakim ve Danismanhk
Merkezleri / Sosyalpedagojik
Uzmanlik Hizmeti

Bamberg ' deki sosyal vakiflardan asadidaki kuruluslari
siraliyabiliriz:

Klinikum am Bruderwald
(Bruderwald Klinigi)

Buger StraBe 80
96049 Bamberg
Tel. 09 51 / 50 30

Klinikum am Michelsberg

u.a. auch Zentrum fiir Altersmedizin
(Michelsberg Klinigi Yashlar (Geriatrik tip) Merkezi)

St.-Getreu-StraBBe 14 - 18
96049 Bamberg
Tel. 09 51 / 50 32 00 00

Medizinisches Versorgungszentrum,
Klinik am Heinrichsdamm und

Privatklinik Dr. Schellerer
(Ozel Klinik Tibbi Bakim Merkezi)

HeinrichstraBe 6
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 50 34 00 00
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Gesundheitszentrum am Bruderwald
®* Medizinisches Versorgungszentrum am
Bruderwald

* saludis gGmbH
(Saglik Merkezi Bruderwald Tibbi Bakim Merkezi)

Buger StraBe 82
96049 Bamberg
Tel. 09 51 / 50 35 38 20

Klinikum am Bruderwald

- Betreuungs- und Beratungszentrum
(Bakim ve Danismanhik Merkezi)

Buger StraBe 80
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /50 31 35 00

Klinikum am Michelsberg

- Sozialpadagogischer Fachdienst
(Sosyalpedagojik Uzmanhk Hizmeti)

St.-Getreu-StraBe 14 - 18
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /50 32 71 00

Daha genis bilgi icin www.sozialstiftung-bamberg.de
internet adresine bakiniz.

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
8.10 Kisa Sireli Bakim
8.11 Gunluk Bakim / Gece Bakim Turu
Gulndiz Bakim
8.12 Yatili Kuruluslar
Yaslh Yurtlari / Bakim Evleri
8.13 Koruyucu Ikamet
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6.3 |Beslenme Danismanhgi

Doktorunuzdan beslenmeyle ilgili yararli o6neriler
alabilirsiniz.Bazi saglik sigortalari Uyelerine kendileri
direk olarak beslenme danismanligi yapmakta,
bazilarida kurslarin Ucretini karsilamaktadirlar. Bu
ddemenin tutri sigortadan sigortaya ve dotorun
raporuna bagh olarak degisebilmektedir. Bu konuada
saglik kasaniza teklif sunmalari icin basvurabilirsiniz.

Diger Beslenme Danismanliklari:

Beratungsstelle fiir Erndahrung und

Hauswirtschaft
(Beslenme ve Ev Idaresi icin Danismanhk)

Schillerplatz 15

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 86 87 34
www.aelf-ba.bayern.de
poststelle@aelf-ba.bayern.de

Deutscher Diabetikerbund
(Alman Diyabetik Hastalar Birligi)

Oberer Stephansberg 55

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /5 66 46
www.diabetikerbund-bayern.de
shg.bamberg@diabetikerbund-bayern.de
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Deutscher Hausfrauenbund, OV. Bamberg
(Alman Ev Kadinlar Birligi, Bamberg Subesi)

SpitalstraBe 1 d

96052 Bamberg

Tel. 0951 /223 60und2 3901
Fax. 09 51 /2 23 60
www.hausfrauenbund-bamberg.de
dhb-bamberg@email.de

Ernahrungsberatung der AOK
(AOK Beslenme Danismanhgi)

Podeldorfer StralBe 75
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 3360
www.aok.de

Daha fazla bilgi igin buralara bakiniz:
6.4  Yaslilara igcin Acik Masa Ogle Yemekleri
8.5 Yemek Daditim Hizmeti
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6.4 |Yashlar icin Acik Masa Ogle
Yemekleri

Eder evde vyalniz yemek yemekten sikildiysaniz ve
toplulukla birlikte yemeyi tercih ediyorsaniz, asagidaki
aclk masa ogle yemekleri hizmetlerinden
yararlanabilirsiniz:

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Bamberg Stadt
und Land e.V. , Offener Mittagstisch"

HauptsmoorstralBe 26
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /407 44 50
www.awo-bamberg.de
info@awo-bamberg.de

Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.
Projekt ,Daheim Wohnen™

PestalozzistralBe 27
96052 Bamberg

Tel. 0951 /95511 66
www.daheimwohnen.de
u.john@dwbf.de

Mittagstisch fiir Senioren
im Seniorenwohnheim Schwanhauser

Friedrich-Ebert-Stral3e 5
96050 Bamberg
Tel. 0951 /2 3901
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Mittagstisch fiir Senioren in der Fachschule fir
Altenpflege des Caritasverbandes fiir die
Erzdiozese Bamberg e.V.

SchiitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 61 90
www.mahlzeitendienst-bamberg.de
bfsa@caritas-bamberg.de

Yaslilara Bakim Meslek Okulunun 6dgle yemeginden

sonra sehire ait yashlar merkezinde bir kag¢ saatlig
glizel bir 6gleden sonra gegcirebilirsiniz.

Miitterzentrum Kanguruh

Nurnberger StraBe 108 k
96050 Bamberg
Tel.0951/408 1317
www.mz-kaenguruh.de
info@mz-kaenguruh.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
1.7  Yash Kultpleri / Yash Gruplari
1.8  Yasllar Bulusma Yeri

6.3 Beslenme Danismanligi

8.5 Yemek Daditim Hizmeti

ine

137



6.5 |Yashlara Refakat Servisi

Bamberger Betreuungsservice

Bilgi icin:

BBP Bamberger Bereitschaftspraxis
Buger StraBe 80

96049 Bamberg

Tel. 0951 /7002070

Ya da

BTB Bamberger Tagesbetreuung
Buger StraBe 101

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /297 91 97

Ya da

Ev doktoru

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Bamberg

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 18 90
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

Caritas-Sozialstation Bamberg-Mitte

SchiitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98281 30
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-mitte@caritas-bamberg.de
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Caritas-Sozialstation Bamberg-Ost

Birkengraben 2

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /3 29 09
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-ost@caritas-bamberg.de

Diakoniestation Bamberg

Memmelsdorfer StraBe 128

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9551 10
www.dwbf.de
diakoniestation-bamberg@dwbf.de

Haushaltsperle Zentrale fiir Haushaltshilfen

Nurnberger StraBe 108 k
96050 Bamberg

Tel. 0951 /4081317
www.haushaltsperlen.de
info@haushaltsperlen.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
1.10 Tatil ve Dinlenme Seyahatlari
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6.6

Tekerlekli Sandelye, Elektrikli
Tekerlekli Sandelye ve
Yiurime Destek Araci

mediteam Gesundheitszentrum

LuisenstraBBe 5
96047 Bamberg
Tel. 09 51 / 96 60 00

und

Buger StraBe 82
96049 Bamberg

Tel. 0951 /5090176
www.mediteam.de
kontakt@mediteam.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:

8.6

Engelli Insanlar icin Ulagim Olanaklari
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7

Yashhkta
Ikamet
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7.1 |Yasam Alani (Konut) Uyarlanmasi

Codu insan yaslihginda da veya agir engellli oldukdan
sonra da simdiye kadaar oldugu gibi yine kendine ait
dért duvar arasinda yasamak ister. Ama bu ne yazik
ki mevcut ihtiyaclardan dogan sorunlardan dolayi pek
miUmkidn dedildir. Cogunlukla, gunlik yasamda
gorulen evle ilgili bu sorunlar kolaylikla giderilebilinir.
Ornedin bir donanim esyasi veya aleti ile ya da daha
dogrusu yapisal mimari degisiklik, tadilat gibi.

Bu konuyla ilgili daha genis bilgi icin 2007 tarihinde
kurulan ,Hayat Boyunca Oturmaya elverisli Konut
Planlamasi Danisma Birosu® na bas vurabilirsiniz.

Insaat Denetim Memurlugu (Bauordnungsamt) ile
yapilan isbirligiyle yapisal mimari degisiklik icin izin ve
olasi yardimlar ve kosullar hakkinda bilgi alabilirisiniz.

Ornek olarak su anda engellilere uygun konut

uyarlanmasi icin 10.000,-- Euro’ya kadar yardim
alinabilir.
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Wohnungs- und Versicherungsamt
- Beratungsstelle fiir lebenslaufgerechte
Wohnplanung

(Konut ve Sigorta Dairesi - Hayat Boyunca Oturmaya elverisli
Konut Planlamasi Danisma Biirosu)

Heinrichsdamm 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 11 86
www.bamberg.de
gisela.muehling@stadt.bamberg.de

Bu bilroya engellilere uygun girisle ve asansdrle ikinci

ka, 205 numarali odada ulasabilirsiniz. Danisma tabii
Ki sizler icin Ucretsizdir.
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7.2 |Yashlik ve Engellilikte
Tek Basina Ikameti Destekleme
ve Tesvik Dernegi

»Yaslilik ve Engellilikte Tek Basina Ikameti Destekleme
ve Tesvik Dernegdi® mumkin oldugu sirece kendi
basina, kendi dért duvari arasinda ikamet etmeyi
tesvik etmekte oldukca kararhdir.

Bu dernek kamu cikarina uygun bir hayir kurumudur
ve Hayir ve Yardim Refah Birligine Gyedir.

Bu dernegin yardim fonlari sadece ihtiyaci olanlara
destek igin kullanilir.

Verdiginiz  bagisla, dodrudan dernede yardim
edebilirsiniz ve kendi dért duvari arasinda yasamak
isteyen veya engelli kisilerin yasamlarini kolaylas-
tirabilirsiniz.

Verein zur Forderung und Unterstiitzung
selbstandigen Wohnens im Alter und bei

Behinderung e.V.
(Yashlik ve Engellilikte Tek Basina Ikameti Destekleme ve Tesvik
Dernegi)

Maria-Ward-StraBBe 8
96047 Bamberg
Tel. 0951 /50997 90
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7.3 |Denetimli /Hizmet Servisli Ikamet

Bu ikamet gsekilleri ,Betreutes Wohnen™ ve ,Service
Wohnen" son vyillarda degisik ikamet bicimlerinden
tlredi. Bu vyeni ikamet sekillerinin karakteristik
ozelligi, yer, bicim ve ekipman yapisinin vyasli
insanlarin ihtiyaclari dogrultusunda olmasidir. Destek
servisi veya her an cagrilabilir hizmet kurulusu ile
baglanti halinde olmak, kendi basina olabildigince
uzun, bagimsiz yasamanin en dnemli énkosuludur.

Daha fazla bilgiyi asagidaki kuruluslardan alabilirsiniz:

Betreutes Wohnen ,,FriedrichstraBe"

FriedrichstraBe 7 a

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 08 45 81
www.seniorenpflege-fazit.de
friedrichstrasse@fazit-gruppe.de

Dr.-Robert-Pfleger-Rehabilitations- und

Altenpflegezentrum St. Otto
(Dr-Robert-Pfleger-Rehabilitasyon ve Ya sl Bakim Merkezi St Otto)

OttostraBBe 10

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 98 02 80
www.seniorenzentrum-st-otto.de
ahotto.bamberg@caritas-bamberg.de
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Franz-Ludwig-Seniorenwohnzentrum

Franz-Ludwig-StraBBe 7 c
96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 20 86 80
www.seniorenpflege-fazit.de
franz-ludwig@fazit-gruppe.de

Haus Johannes Schwanhaduser

Friedrich-Ebert-StraBe 5
96050 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de

Seniorenwohnen BRK Am Bruderwald

LobenhofferstralBe 6

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 80
www.seniorenwohnen.brk.de
info.hbw@rks.brk.de

Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt

HauptsmoorstraBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /407 44 50
www.awo-bamberg.de
heimleitung-bamberg@awo-bamberg.de
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Service Wohnen ,,Sonnenpark™

Anton-Schuster-StraBe 12
96052 Bamberg

Tel. 0951 /4071072
www.kvbamberg.brk.de

Sporlein “sche Altenwohnungen

St.-Getreu-StraBe 1 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de
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7.4 |Yashlar icin Oturma Sitesi
Yashilar icin Ortak Apartman Dairesi
Yaslilar icin Ortak Yasam Evi

Altenwohnanlage St. Klara

Jakobsberg 7 a
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /8 60 41 30

Betreutes Wohnen ,,Friedrichstra3e"

FriedrichstraBBe 7 a

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 08 45 81
www.seniorenpflege-fazit.de
friedrichstrasse@fazit-gruppe.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Josef
Hausgemeinschaften

Andreas-Hofer-Stralle 17 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 83 90
www.seniorenzentrum-gaustadt.de
ah.gaustadt@caritas-bamberg.de

Haus am Heinrichsdamm

Heinrichsdamm 46

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de
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Seniorenwohnen BRK Am Bruderwald

LobenhofferstralBe 6

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 80
www.seniorenwohnen.brk.de
info.hbw@rks.brk.de

WEGE Bamberg e.V.

Mittlerer Kaulberg 38

96049 Bamberg

Tel. 0951 /5090316
www.wege-ev.bnv-bamberg.de
rupprechtrena@web.de

Wohngruppe Promenade N° 5

PromenadestraBBe 5
96047 Bamberg
Tel. 01 70/ 4 22 14 21
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7.5 |Farkh Kusaklarin Ortak Yasami
- Ikamet Sekli
- Bulusma / Destek

Ikamet Sekli:

Haus Miteinander

Andreas-Hofer-StraBBe 19
96049 Bamberg
Tel. 0951 /6 010013

WEGE Bamberg e.V.

Mittlerer Kaulberg 38

96049 Bamberg

Tel. 0951 /50903 16
www.wege-ev.bnv-bamberg.de
rupprechtrena@web.de.de
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Bulusma /Destek :

Diakonisches Werk Bamberg-Forchheim e.V.
Daheim Wohnen

Memmelsdorfer StraBe 128
96052 Bamberg

Tel. 0951 /95511 66
www.daheimwohnen.de
daheimwohnen@dwbf.de

Mehrgenerationenhaus Miitterzentrum Kanguruh
e.V.

Nlrnberger StraBe 108 k
96050 Bamberg

Tel. 0951 /408 1317
www.mz-kaenguruh.de
info@mz-kaenguruh.de

WEGE Bamberg e.V.

Mittlerer Kaulberg 38

96049 Bamberg

Tel. 0951 /5090316
www.wege-ev.bnv-bamberg.de
rupprechtrena@web.de
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7.6 |Demans (Bunama) Hastalari icin
Denetimli Birlikte Yasam Bakim
Evlerinin Planlanmasi ve
Kurulmasi

Genel olarak denetimli birlikte yasam evlerinde sekiz
ile on kisi arasi insan yasamaktadir. Her hasta kendine
ait odada ikamet eder. Mutfak, banyo ve oturma
odasini kiracilar ortak kullanir. Burada da her 0&zel
evde oldugu gibi kiracilar, evin hangi esyalarla nasil
dosenecedine kendileri karar verirler.

Gezici evde bakim kuruluslari bdyle ortak yasam
evlerine araliksiz 24 saat destek ve denetim hizmeti
sunarlar. Bdyle evlerin amaci, demans (bunama)
hastalarina aile ortami yaratarak, yasam kosullarini ve
duzeylerini iyilestirmektir. Bu gibi evlerdeki yasamin
odak noktasi gunlik yasami beraber bicimlendirmektir.
Denetimli birlikte yasam evleri, hastalara, hayatinin
sonuna kadar guvendikleri bir cevrede, givenli bir
bicimde, kendi islerini kendi gdrecek ve yeteneklerini
sergileyecekleri ortam sunmaktadir.

LUNA e.V. Leben und alt werden diirfen

ZollnerstraBBe 56

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 37 01 99 oder 29 03 92
www.luna-ev.org

info@luna-ev.org
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Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

8.3  GoOnullh Ev Ziyaretleri ve
Yardim Hizmeti

8.16 Bakim Yapan Yakinlara Yardim
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8

Bakima
Muhtac
Kisilere
Yardim
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8.1 |Evde Bakim Hizmeti ve Sosyal
Istasyonlar

Sosyal Istasyonlar ve Evde Bakim Kuruluslari gerekli
ihtiyag, yardim ve bakimlari yapmakta ve birgok
konuda bilgilendirme hizmetleri sunmaktadir.

Ornedin genel bakim kapsaminda, viicut temizligi ya
da giyinme ve soyunmada yardim gibi hizmetler
vardir. Doktor raporu dogrultusunda tedavi amacli
bakim, 6zellikle yara bakimi ya da igne yapimidir.

Gezici Evde Bakim Kuruluslari:

A-K-A Ambulante Kranken- und Altenpflege
Inh. Yvonne Bernhardt

Kaulberg 4
96175 Pettstadt
Tel. 09502 /9267 76

Ambucare Reinhold Franzke

Albrecht-Dlrer-StraBe 9

96052 Bamberg

Tel. 0951 /9370310
ambucare-bamberg@t-online.de
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Caritas-Sozialstation Bamberg-Mitte

SchitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /9 82 81 30
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-mitte@caritas-bamberg.de

Caritas-Sozialstation Bamberg-Ost

Birkengraben 2

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /3 2909
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-ost@caritas-bamberg.de

Hausliche Pflege Monika Loschner

Promenadestralle 5
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /9 68 46 88
pflege-loeschner@web.de

Seniorenwohnen BRK Am Bruderwald

LobenhofferstralBe 6

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 80
www.seniorenwohnen.brk.de
info.hbw@rks.brk.de
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Sozialstation der Diakonie Bamberg e.V.

Memmelsdorfer StraBe 128

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9551 10
www.dwbf.de
diakoniestation-bamberg@dwbf.de

Sozialstation im Seniorenzentrum der
Arbeiterwohlfahrt

HauptsmoorstraBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 / 4 07 44 45
www.awo-bamberg.de
sozialstation@awo-bamberg.de

Sozialstiftung Bamberg Ambulante Pflege

Sankt-Getreu-StraBle 1

96049 Bamberg

Tel. 01 51 /58 05 64 00
www.sozialstiftung-bamberg.de
info@sozialstiftung-bamberg.de

VISIT Ambulante Pflege GmbH & Co. KG

LaurenzistraBe 30
96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 53 20
www.visit-bamberg.de
info@visit-bamberg.de
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Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
8.2  Gezici Sosyal Yardim Hizmetleri
8.3  GOonullt Ev Ziyaretleri ve
Yardim Hizmeti
8.7  Bilirkisi Bakim Raporu
8.8 Bakim Parasi Basvuru Reddedilmesi
Durumunda Yardim
8.10 Kisa Sireli Bakim
8.11 Gunluk Bakim / Gece Bakim Turu
Gulndiz Bakim
8.12 Yatih Kuruluslar
Yasl Yurtlari / Bakim Evleri
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8.2 |Gezici Sosyal Yardim Hizmetleri

G

Unlik ev islerindeki gorevleri yerine getirmekte

insanlar zorlanabilir. Ornedin alis veris, pencere ve ev
temizligi, camasir yikamak gibi. Gezici Sosyal Yardim
Hizmetleri size yasamanizi idame etmede yardimci ve
destek olurlar:

ayerisches Rotes Kreuz

Kreisverband Bamberg

H

ainstrafBe 19

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 18 90
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

Mobi-Team Bamberg Bernd Durmann

K

losterstraBe 10 a

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /209 79 88
Mobil 01 71 /998 43 75
www.mobiteam-bamberg.de
info@mobiteam-bamberg.de

D
5
5
8

8.

aha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
.8 Yagslilar Blrosu (Acil) Yardimcilar
.9 Ev Iglerinde Yardim
1 Evde Bakim Hizmeti ve
Sosyal Istasyonlar
3 Gonullu Ev Ziyaretleri ve Yardim Hizmeti
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8.3 |Gonillu Ev Ziyaretleri ve
Yardim Hizmeti

Ziyaret Hizmetleri, hareketliligi azalmis insanlar igin
dis dinyayla baglantilarinin devam etmesinde, cok
onemli bir wunsurdur. Yeni insanlarla tanismayi
saglayarak, yalnizligi ve izolasyonu dnleyebilir.

Ulasim hizmetleri ya da doktor ve resmi daire
ziyaretlerinde refakat hizmeti de oldukca sik talep
edilen hizmetlerdendir.

Gonilla Zivaret ve Yardim Kuruluslari:

Besuchsdienst der Caritas Sozialstation

GeyersworthstralBe 2
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /299 57 20
www.caritas-bamberg.de
info@caritas-bamberg.de

Deutsches Sozialwerk e.V. Gruppe Bamberg

HauptsmoorstralBe 37
96129 Strullendorf
Tel. 09543 /4108 71
www.dsw-ev-bonn.de
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Ehrenamtlicher Besuchsdienst der Diakonie

Heinrichsdamm 46
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 66
www.dwbf.de
info@dwbf.de

LUNA e.V. Leben und alt werden diirfen

ZollnerstraBe 56
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 37 01 99 oder 29 03 92

www.luna-ev.org
info@luna-ev.org

Malteser Hilfsdienst e.V.
- Hauptstelle

GeorgenstralBe 7

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /912200
www.malteser-bamberg.de

Malteser Hilfsdienst e.V.
- Besuchsdienst

GeorgenstralBe 7

96052 Bamberg

Tel. 0 95 05/ 80 43 26
www.malteser-bamberg.de
meisel-d-a@t-online.de
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Okumenischer Besuchsdienst fiir die Altenheime
/ Pflegestationen

SchutzenstraBBe 45
96047 Bamberg
Tel. 09 51 /2 35 53

Seniorenheim-Besuchsdienst des Bayerischen
Roten Kreuzes

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 0951 /9818913
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
5.8 Yaslilar Blrosu (Acil) Yardimcilar
8.1 Evde Bakim Hizmeti ve

Sosyal Istasyonlar
8.2 Gezici Sosyal Yardim Hizmetleri
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8.4 |Acil Ev Cagri Sistemi

Yasl insanlarin en blylk korkularindan birisi de, acil
durumlarda yardim cagirmak icin telefona ulasa-
mamaktir. Acil Ev Cadrisi her an, gece ve gindiz acil
durumlarda yardim istemeyi olanakli kilmaktadir. Hali
hazirda sehrimizde bu konuda cesitli ve degdisik
formlarda sistemler ve olanaklar hizmetinize
sunulmaktadir. Ornegin bir diigmeye basarak ,Telsiz
parmak® ,Funkfinger c¢adri yapmak mumkuindur.
Telefona ulasamayacadiniz bir durumda, dismede
strekli yaninizda bulunan bir digmeye , Telsizparmak®
basarak acil durum sinyalini harekete gegirerek yardim
isteyebilirsiniz. Acil arama merkezi hemen kimin telsiz
sinyali gdénderdigini belirliyerek gerekli yardim tedbir -
lerini alir.

Daha fazla bilgi igin:

Hausnotrufdienst des Bayerischen Roten Kreuzes
- Kreisverband Bamberg

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 0951 /9818913
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de
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Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Oberfranken -Neustadt/Aisch

GutenbergstraBe 2 a
96040 Bamberg

Tel. 09 51 /20853 30
www.johanniter.de
bamberg@juh-bayern.de

SOPHIA Franken GmbH & Co. KG

Maria-Ward-StraBe 8
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 08 80
www.sophia-tv.de
info@sophia-tv.de
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8.5 |Yemek Dagitim Hizmeti

Yemek yardimi, o6nceki yillarda daha cok ,Essen auf
Radern" yemek dagitim hizmeti diye taninmaktaydi.
Saglik nedeniyle ya da yasi geredi, gunlik yemek
hazirlama islemini yerine getiremeyen insanlar igin
disunulmdstir. Bu yardimdan faydalanan insanlar,
sicak yemekten, donmus mentulere, diyet olmayan
yemeklerden, hafif, etsiz ya da diyet besinlere kadar

degisik besin cesitleri arasinda secim yapabilirler.

Yemek Dagitim Kuruluslari:

~Essen auf Radern™ der Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Bamberg Stadt und Land e.V.

Hauptsmoorstral3e 26 a
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /407 44 44
www.awo-bamberg.de
info@awo-bamberg.de

Essen auf Radern des Caritasverbandes fiir die
Erzdiozese Bamberg e.V.

SchiitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51/ 8 69 80
www.mahlzeitendienst-bamberg.de
ear@caritas-bamberg.de
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Mahlzeitendienst ,,Essen auf Radern" des
Bayerischen Roten Kreuzes - Kreisverband
Bamberg

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 0951 /9818913
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
6.3 Beslenme Danismanhgr
6.4 Yasllaraicin Acik Masa Ogle Yemekleri
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8.6 |Engelli Insanlar icin
Ulasim Olanaklari

Engelliler icin ulasim, yasama uyum kapsaminda,
(Sosyal haklar yasasi 12. Kitabin 54 maddesi birinci
paragrafl, 55. maddesi birinci paragrafi,ikinci paragrafi
yedinci bendi, dokuzuncu Kitabin 58. maddesi birinci
paragrafi birinci bendi, ikinci paragrafi.) agir engelli
kisilerin toplumsal ve gunlik yasamda yeralmalarini
saglamayl amaglamaktadir. Bu hizmet, sizin akra-
balariniza ve arkadaslariniza, cesitli etkinliklere, alis-
verise ve resmi dairelere ulasiminizi saglar. Dilekce
vermeniz kasiliginda, sinirh bir 0dlclide ve belirli
kosullar altinda Sosyal Isler Dairesi tasima masrafini
Ustlenmektedir. Bunun igin aG ve B veya aG ve H
ibareleri olan agir engelli kimligi (Schwerbehinderten
ausweis) gerekmektedir. Ayrica yasa ile belirlenmis
gelir sinirini asmamakta sarttir.

Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 04
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de
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Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Forchheim e.V. (ASB)

Friedrich-Ludwig-Jahn-StraB3e 9
91301 Forchheim

Tel. 09191 /70070
www.asb-forchheim.de
info@asb-forchheim.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Bamberg

HainstraBe 19

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 22 22
www.kvbamberg.brk.de
info@kvbamberg.brk.de

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Oberfranken -Neustadt/Aisch

GutenbergstraBe 2 a
96040 Bamberg
Tel.0951/192 14
www.johanniter.de
bamberg@juh-bayern.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

4.3  Ozel Durumlar igin Danismanlk Hizmeti /
Kendi kendine Yardim Blrosu

4.4 Zarar Telafisi / Engellilik
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8.7 |Bakim Bilirkisi Raporu

Medizinischer Dienst der Krankenversicherung

( Hastalik Sigortasi Saglik Heyeti)

KirschackerstraBBe 23

96052 Bamberg

Tel. 0951 /935450
www.mdk-in-bayern.de
bz.bamberg@mdk-in-bayern.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:

5.6 Bakim Parasi Basvurusu

8.8 Bakim Parasi Basvuru Reddedilmesi
Durumunda Yardim
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8.8 |Bakim Parasi Basvuru
Reddedilmesi Durumunda
Yardim

Fachstelle fiir pflegende Angehdérige

(Hasta Yakinlar igin Uzmanhk Yeri)

Schillerplatz 16

96047 Bamberg

Tel. 0951 /208 3501
www.awo-bamberg.de
pflegeberatung@awo-bamberg.de

SEBIS Senioren- und Behinderten
Informationszentrum Franken

An der Holzbrtcke 10

91301 Forchheim

Tel. 09191 /7977 13
www.pflegestufenberatung.de
gries-borch@sebis.info

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
5.6 Bakim Parasi Basvurusu
8.7  Bilirkisi Bakim Raporu

176




8.9 |Yurtlarda Yer Bulmaya Yardim

Eder vyurtlarda yer bakmaya, kayit vyaptirmaya
niyetiniz varsa, yaslh yurtlari ve bakim evleri hakkinda
bilgi edinmek istiyorsaniz Bamberg Belediyesi internet
sitesine =2 www.bamberg.de 2> Familie, Jugend,
Soziales =2 Senioren > Pflegeplatzbérse der Stadt
Bamberg bu sekilde giris yaparak yatili kuruluslarin bir
listesini, yer olup olmadigini ve internet adreslerini
bulabilirsiniz. Bamberg Belediyesi internet sitesi yasl
yurtlari ve bakim evleri ile dogrudan link baglantili
oldugu icin cabuk ve kolay bilgi alabilirsiniz.

Kisa sureli bakim, evde bakimi tamamlayici ve destek-
leyici yatili bakim hizmetidir. Bakima muhtag Kisiler,
bakimlarini yapan vyakinlarinin hastalanmalari veya
tatile c¢ikmalari halinde maddur olmamalari igin
distndlmustir. Bakima muhtac insanlar bu sirede
yatili kuruluslarda kalabilirler. Bu hizmetten yilda en
fazla dort hafta vyararlanmak mumkindir.Ayni
zamanda hastaneden taburcu olduktan sonrasi bakimi
icin veya ev icerisinde vyapilan gerekli mimari
degisiklikler bitene kadar kisa sireli bakimdan yarar-
lanmak mumkudndur.

Bazi yash yurtlari ve bakim evleri de tam yatili kurulus

olduklari halde kisa slreli bakim hizmeti ya da glndlz
ve gece bakim hizmeti sunmaktadirlar.
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Giindiuz ve/veya Gece Bakim Turu yakinlarinin veya
baska kisilerin destek ve ilgilenmesiyle kendi evinde
yasayabilen yardima ve bakima muhtacg yaslilara sunu-
lan bir hizmettir. Bu hizmet, sizlere bakim yardimi,
faal olmanizi saglayan uygulamalar, degisik ugrasilar
ve aktiviteler ve yemek servisi sunmaktadir. Kendi
basina bir yere gidip gelemeyenler icin de Bamberg ve
cevresinde 10 km. uzakhda kadar evlerinden alip geri
getirme hizmeti sunulmaktadir.

Bazen d&yle zor durumlar var ki, bakimi Ustlenen
yakinlari oldugu ve profesyonel destek alindigi halde
bakima muhta¢g vyaslilarin evde bakimi mimkin
olmayabiliyor.

Yasli bakim evlerinde, bakima muhtag kisilere, surekli
uzman Kkisiler tarafindan her dakika bakim ve ilgi
gbsterilmektedir.Yurtlarda yer arayan Kkisiler, Bakim
Kasasina (Pflegekasse) yatili bakim igin dilekce ile
basvuru yapmak veya kendileri icin yaptirmak
zorundadirlar.Bakim kasasida Hastalik Sigortasi Saglik
Heyetini (MDK) devreye sokar. Bu heyet basvuru
sahibinin gercekten bir bakim evinde vyatili bakim
hizmetine ihtiyaci olup olmadigini inceler ve evde
disardan destekli bakimin yeterli gelip gelmeyecegine
karar verir. Saglik heyeti raporu dogrultusunda Bakim
Kasasl hizmetin Ustlenilmesine veya ustlenilmemesine
karar verir, Ustlenilmesi durumunda miktarin ne kadar
olacagini belirler.
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Bakim Sigortasi vylrirlige girdikten sonra vyurt
masraflar iki bélime ayrildi.
* Bakim giderleri
(Bakim Kasasi 6demekte)
®* Oda ve yemek giderleri
(Yurt sakinleri 6demekte)

Emekli maasi ya da diger gelirlerinizin bu giderleri
odemeye yetmedigi durumlarda Dbelirli sartlarin
olusmasi halinde parasal destek icin basvuracaginiz
yerin adi ve adresi asagidadir:

Amt fiir soziale Angelegenheiten
(Sosyal Isler Dairesi)

GeyersworthstraBBe 1

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 15 25
www.bamberg.de
sozialamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
5.3 Bakim Sigortasi Hizmetleri
5.6 Bakim Parasi Basvurusu

5.7  Yurt Ucreti Finansmani

8.7  Bilirkisi Bakim Raporu
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8.10 |Kisa Siireli Bakim

Antonistift

St.-Getreu-StraBe 1

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de

Blirgerspital

Michaelsberg 10 d

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de

Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Walburga

Jakobsberg 4

96049 Bamberg

Tel. 0951 /133960
www.altenheim-st-walburga.de
ahwalburga.bamberg@caritas-bamberg.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Josef

Andreas-Hofer-StraBe 17 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 83 90
www.seniorenzentrum-gaustadt.de
ah.gaustadt@caritas-bamberg.de
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Dr.-Robert-Pfleger-Rehabilitations- und
Altenpflegezentrum St. Otto

OttostraBBe 10

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 98 02 80
www.seniorenzentrum-st-otto.de
ahotto.bamberg@caritas-bamberg.de

Franz-Ludwig-Seniorenwohnzentrum

Franz-Ludwig-StraBe 7 c
96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 20 86 80
www.seniorenpflege-fazit.de
franz-ludwig@fazit-gruppe.de

Haus Albrecht Diirer

Albrecht-Dlrer-StraBe 11
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /93 22 12 00
www.dwbf.de
sz-albrechtduerer@dwbf.de

Haus Wilhelm Lohe

Heinrichsdamm 45 a
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de
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Seniorenwohnen BRK Am Bruderwald

LobenhofferstralBe 6

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 80
www.seniorenwohnen.brk.de
info.hbw@rks.brk.de

Seniorenwohnzentrum Nonnenbriicke

Nonnenbrlicke 9 a

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /2 99 80
www.seniorenpflege-fazit.de
nonnenbricke@fazit-gruppe.de

Seniorenzentrum der Arbeiterwohlfahrt

HauptsmoorstraBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 07 44 50
www.awo-bamberg.de
heimleitung-bamberg@awo-bamberg.de
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8.11 Giinliik Bakim / Gece Bakim Turu

Giinduz Bakim

BTB Bamberger Tagesbetreuung

Buger StraBe 101
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /29791 97

Caritas-Sozialstation Bamberg-Mitte
mit Tagesbetreuung

SchiitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98281 30
www.caritas-bamberg.de
sst.bamberg-mitte@caritas-bamberg.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Josef

Andreas-Hofer-StraBe 17 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 83 90
www.seniorenzentrum-gaustadt.de
ah.gaustadt@caritas-bamberg.de

Seniorenzentrum der Arbeiterwohlifahrt

HauptsmoorstraBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 07 45 02
www.awo-bamberg.de
tgpfl-bamberg@awo-bamberg.de
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VISIT Ambulante Pflege GmbH & Co. KG

LaurenzistraBe 30
96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 96 53 20
www.visit-bamberg.de
info@visit-bamberg.de
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8.12 Yatihh Kuruluslar
Yashlar Yurdu / Bakim Evleri

Antonistift

St.-Getreu-StraBe 1

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de

Blirgerspital

Michaelsberg 10 d

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de

Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Walburga

Jakobsberg 4

96049 Bamberg

Tel. 0951 /133960
www.altenheim-st-walburga.de
ahwalburga.bamberg@caritas-bamberg.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Josef

Andreas-Hofer-StraBe 17 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 83 90
www.seniorenzentrum-gaustadt.de
ah.gaustadt@caritas-bamberg.de

185



Dr.-Robert-Pfleger-Rehabilitations- und
Altenpflegezentrum St. Otto

OttostraBBe 10

96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 98 02 80
www.seniorenzentrum-st-otto.de
ahotto.bamberg@caritas-bamberg.de

Franz-Ludwig-Seniorenwohnzentrum

Franz-Ludwig-StraBe 7 c
96047 Bamberg

Tel. 09 51 / 20 86 80
www.seniorenpflege-fazit.de
franz-ludwig@fazit-gruppe.de

Haus Albrecht Diirer

Albrecht-Dlrer-StraBe 11
96052 Bamberg

Tel. 09 51 /93 22 12 00
www.dwbf.de
sz-albrechtduerer@dwbf.de

Haus Johannes Schwanhauser

Friedrich-Ebert-StraBe 5
96050 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de

186



Haus Wilhelm Lohe

Heinrichsdamm 45 a
96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de

Seniorenwohnen BRK Am Bruderwald

LobenhofferstralBe 6

96049 Bamberg

Tel. 09 51 / 50 80
www.seniorenwohnen.brk.de
info.hbw@rks.brk.de

Seniorenwohnheim am Heinrichsdamm

Heinrichsdamm 46

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 02 00
www.dwbf.de
sz-wilhelmloehe@dwbf.de

Seniorenwohnzentrum Nonnenbriicke

Nonnenbriicke 9 a

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /299 80
www.seniorenpflege-fazit.de
nonnenbricke@fazit-gruppe.de
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Seniorenzentrum der Arbeiterwohlifahrt

HauptsmoorstralBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 07 44 50
www.awo-bamberg.de
heimleitung-bamberg@awo-bamberg.de
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8.13 |Koruyucu Ikamet

Antonistift

St.-Getreu-StraBe 1

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 33 00 00
www.sozialstiftung-bamberg.de

Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Walburga

Jakobsberg 4

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /133960
www.altenheim-st-walburga.de
ahwalburga.bamberg@caritas-bamberg.de

Caritas-Seniorenzentrum St. Josef

Andreas-Hofer-StraBe 17 a

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /96 83 90
www.seniorenzentrum-gaustadt.de
ah.gaustadt@caritas-bamberg.de

Wohngruppe Promenade N° 5

PromenadestraBe 5
96047 Bamberg
Tel. 0170/ 4 22 14 21
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Seniorenzentrum der Arbeiterwohlifahrt

HauptsmoorstralBe 26

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /4 07 44 50
www.awo-bamberg.de
heimleitung-bamberg@awo-bamberg.de
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8.14 |Yurt Meclisi

Yurtlar kanunu, 1975 den beri yurt sakinlerinin yurt
isletmesi ile ilgili tim konu ve ihtiyaclarda goéris
bildirme ve katim haklarini garanti altina almaktadir.
Yurtlar kanununun besinci maddesine gére vyurt
meclisi, goérls bildirme ve bunun uygulamanmasini
talep etme hakkina sahip ama karar verme hakkina
sahip degildir. Son karari ve bunun sorumlulugunu
yurt kurumu Ustlenir.

Her iki yilda bir, meclis Uye secimi yapilir. Bu Uyeler,
yurt yonetimi ve vyurt tasiyict kurulusu ile isbirligi
icerisinde, yurt sakinlerinin cikarlarini gbzetmek ve
temsil etmek icin secilirler.

Yurt isletmesinde sdz sahibi olduklari bazi alanlar:

®* Yurtta tarz ve amac degisikliginde ya da bilylk
Olcekli tadilat ve mimari yapi degisikliklerinde veya
dizenlemelerde

* igilenme, dntedbir ve bakim gibi konularda

®* Sosyal etkinliklerin dizenlenmesinde ve bos
zamanlari dederlendirmede

® Yurt isletmesinin genisletiimesinde, daraltiimasinda
veya kaldirilmasinda

® Yurt dizeni konusunda

® Yurt Ucreti oraninda

* Kaza 6nlemleri hakkinda
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8.15 |Yash Bakimi Meslek Okullar

Berufsfachschule fiir Altenpflege und
Altenpflegehilfe

Buger StraBe 80

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /503116 02
www.ba-afg.de
ggsd@t-online.de

Caritas-Berufsfachschule fiir Altenpflege St.
Marien

SchitzenstraBe 21

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /98 61 90
www.altenpflegeschule-bamberg.de
bfsa@caritas-bamberg.de

Ev. Berufsfachschule fiir Altenpflege

HainstraBe 59

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 04 00
www.dwbf.de
ev.bfs-fuer-altenpflege@dwbf.de
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8.16

Bakim Yapan Yakinlara Yardim

Fachstelle fiir pflegende Angehdérige

Schillerplatz 16

96047 Bamberg

Tel. 0951 /2083501
www.awo-bamberg.de
pflegeberatung@awo-bamberg.de

LUNA e.V. Leben und alt werden diirfen

ZollnerstraBBe 56

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /9 37 01 99 oder 29 03 92
www.luna-ev.org

info@luna-ev.org
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8.17 | Demans (Bunama) / Alzheimer

Cogu zaman, ,Bunadim, alzheimer hastasi oldum
galiba"™ cumlesi saka yapilarak sdylenir.

Bunama (Demans) hastaligi ne tir olursa olsun c¢ok
ciddiye alinmasi gereken bir hastaliktir. Demans
sOzcligl latince kokenli olup ruhun kovulmasi, ruhsuz
olmak anlamini tasimaktadir. Bu hastalikta sadece
hafiza  problemleri degil, ayni zamanda algilama,
deneyim, davranis bozukluklari ve fiziksel sorunlarda
6nemli rol oynamaktadir. Ama bunlarin etkilerinin ne
sekilde oldugu tam olarak bilinmedigi gibi, tam aksine
sikca g6z ardi edilmektedir.

Bu tip hastalar kendilerini vyeterli sekilde ifade
edemezler, nesneleri iyi taniyamaz, bir isi sonuna
kadar yapamazlar, kendi 6zel esyalarini secemezler ya
da ayni seyleri surekli tekrar ederek sorarlar.

Bu hastalikta ev islerinde problemler ortaya cikar,
vlicut bakimi, temizligi sdrekli unutulur ve yapilmaz,
hicbir seyden hosnut olunmaz, daha da o6nemlisi
hastalar givendikleri kisileri tanimazlar.

Hasta yakinlar, c¢odunlukla bu durum karsisinda
kendilerini yalniz ve garesiz hissederler ve ne yapacak-
larini bilemezler. Dogal olarak insan zihinsel ve fiziksel
asiri  yuklenme sonucu kendi yUk tasima sinirini
asabilir. Bundan dolayl biz, hasta yakinlarina geg
kalmadan zamaninda, bilgi, tavsiye ve destek
almalarini 6neriyoruz.
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Bu hastalik kapsaminda ortaya c¢ikan ve aciklanmasi
gereken sorular en ¢cok asagidaki konular tzerinedir:

Teshis, tani

Belirtiler

Tedavi

Bakim, tedbirler

Finans, ekonomik

Hukuksal vasilik / Bakim vekaleti
Hastalik kasasi 6denekleri

Diger destek ve yardimlar

Alzheimer Gesellschaft Bamberg e.V.

Postfach 10 63

96001 Bamberg

Tel. 09 51 /8 68 01 69
www.alzheimer-bamberg.de
info@alzheimer-bamberg.de
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9

Oliim
Vakalarinda
Alinacak
Tedbirler
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9.1 |Hasta Talimati

Karar verme yetisini kaybetme durumlarinda
yapilmasini istediginiz doktor midahalesi veya tedavi
sekilleriyle ilgili isteklerinizi daha &nceden ,Hasta
Talimat® adli formda belirleyebilirsiniz. Eger karar
verme yetisini kaybetme durumu gerceklesirse, ,Hasta
Talimati® olasi doktor tedavisinin seklini belirler.
Bdylece karar verme vyetinizi kaybetmis olmaniza
ragmen kendiniz ve tedaviniz hakkindaki kararlari sizin
isteginiz dogrultusunda etkilemis ve kendiniz Gzerine
karar verme hikmuunu korumus olursunuz.

LHastalik Talimatin® yazmaniz igin ilgili kurumlar,
birlikler ve bakim dernekleri tarafindan hazirlanmis
bircok 6rnek bulunmaktadir. Sehrimizin Vasi Bakim
Organizasyon Birimlerinde (Betreuungsstellen)
konuyla ilgili bilgi brosurleri bulabilirsiniz. ,Hastalk
Talimat™ konusunda glvendiginiz bir doktorla gortslp
bilgi almaniz tavsiye edilir. Bu irade beyani yazil
sekilde olup, vyeri, tarihi ve el yazinizla imzaniz
icermesi gerekir. Daha ayrintili bilgiler igin ,Hospiz-
Akademie Bamberg" e basvurabilirsiniz.
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Hospiz-Akademie Bamberg

LobenhofferstraBe 10

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /95507 22
www.hospiz-akademie.de
kontakt@hospiz-akademie.de

Daha fazla bilgi icin buralara bakiniz:
4.2  Hukusal Vasi HikmU
9.2 Mirascilar,Vasiyetname
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9.2 |Mirascilar, Vasiyetname

Sizden kalan mirasin dogru insanlara gitmesi icin, size
vasiyet yazmaniz Onerilir. Bu sayede mirascilar
arasindaki anlasmazliklari da énlemis olursunuz.

Olmek ve olim genellikle insanlarin hatirlamak ve
disiinmek istemedegi bir durumdur. Ama 6lmek, 6lim
ve bunlarla ilgili korkular yasamin birer pargasidir.
Olim olayinda alinmasi gereken onlemler, vasiyet,
mezar yeri alinmasi, defin sekli ve mezar bakimi gibi
seylerin dnceden belirlenmesi gerekir.

Vasiyethame veya miras soOzlesmesi ile biraktiginiz
mirasin kosullarini belirleyebilirsiniz. Miras sézlesmesi
bir veya birden fazla kisilerle yapilabilir. Yazilan
taahtler, kararlar sézlesme vasitasiyla baglayicidir ve
sadece baz istisnai durumlarda tek tarafli bozulabilir.
Miras sozlesmesi igerik acisindan vasiyetnamenin
icergiyle ayni olabilir. Vasiyethame noter huzurunda
yazilir, ama bunun yaninda kisisel vasiyetname yazma
olanadi da vardir.
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En gdvenilir vasiyethame, noter huzurunda vyazilan
vasiyetnamedir. Ama size yasa, noter olmadan da
vasiyet yazma olanagi sunmaktadir. Bu gibi
durumlarda yazacadiniz vasiyetnamenin basindan
sonuna kadar kendi el yazinizla yazilmasi gerekir.
Vasiyetnamede yer ve tarihin el yazinizla yazilmasi ve
altina da adinizi ve soyadinizi yazarak imza atiimasi
unutulmamalidir. Imza sonrasi ilave edilen vyeni
aciklamalar ve kararlar yeniden imza ile tasdik
edilmelidir. Aksi takdirde gecersiz sayilir. ,El ile yazilan
vasiyetname" egler tarafindan birlikte yazilabilir. Her
iki tarafin da imzalamasi ve imzanin nerede ve ne
zaman atildiginin da eklemesi gerekmektedir. Bu
vasiyetnameleri kendi seg¢mis oldugunuz Bélge Sulh
Mahkemesinde  (Amtsgericht) Ucret karsilidinda
saklanmasini saglayabilirsiniz.

Mirasinizi yasarken mirascilariniza paylastirmaniz,
vergilendirmeden dolay! tavsiye edilir. Bu konuda daha
ayrintih  ve kesin sartlari ve bu konuyla ilgili
sorulariniza cevaplari noter ve muhasebecilerden
ogrenebilirsiniz.
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Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
9.1 Hasta Talimati
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9.3 |Oliime Eslik

Agir ve Olimcil hasta yakini olmak ve onlara bakim
yapmak oldukca zordur ve gugli olmay! gerektirir.
Ama hasta yakinlari ¢ogunlukla bu durumun vyalniz
basina Ustesinden gelemezler. Gonulli uzman hospis
yardimcilari (Hospizhelfer) agdir ve olimcil hastalara
ve yakinlarina yardimci olmaya calisirlar. Bu hastalan
evlerinde veya yurtlarda ziyaret eder ve yakinlarina
veda ve yas donemlerinde destek icin refakat ederler.

Die Palliativstation
Hospizhaus am Klinikum

LobenhofferstraBe 10

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /50 31 47 15
www.hospizhaus-bamberg.de
palliativstation@sozialstiftung-bamberg.de

Hospizverein Bamberg e.V.

LobenhofferstraBle 10

96049 Bamberg

Tel. 09 51 /9550 70
www.hospizverein-bamberg.de
kontakt@hospizverein-bamberg.de
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Okumenischer Besuchsdienst fiir die Altenheime
/ Pflegestationen

SchutzenstraBBe 45
96049 Bamberg
Tel. 09 51 /2 35 53

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
1.11 Kiliseler

205



9.4 |Cenaze Kuruluslari

Olim ne kadar aci verici bir durum olsa da, birgok
islemin  yapilmasi ve bircok kararin verilmesi
gerekmektedir. Cenaze merasiminin nasil gercekle-
secedi ve defin isleminin nasil olacadi konusunda
cenaze sirketleri size bilgi verir ve destek olurlar.
Cenaze sirketleri bu konuda, defin isleminin bir kismini
siz Ustlenseniz bile, sizlere yardimci olurlar.

.Friedhtéfe in Bamberg - Ein informativer Wegweiser
und Ratgeber"™ adli bilgi ve yol gbsteren brosltrimuzl
asagidaki adreslerden temin edebilirsiniz:

Friedhofsamt der Stadt Bamberg (Mezarliklar Dairesi)

Hallstadter StraBe 28

96052 Bamberg

Tel. 09 51 /87 13 53
www.bamberg.de/gartenamt

Infothek der Stadt Bamberg (banisma)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 09 51 /87 10 18
www.bamberg.de
infothek@stadt.bamberg.de
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,Yas tutarken ne yapmaliyim" (,Was tue ich
Trauerfall™) adl el ilanini temin edeceginiz yer:

Standesamt der Stadt Bamberg
(Bamberg Nikah ve Kayit-Islem Dairesi)

Maximiliansplatz 3

96047 Bamberg

Tel. 0951 /871172
www.bamberg.de
standesamt@stadt.bamberg.de

Daha fazla bilgi icin buraya bakiniz:
9.2 Mirascilar, Vasiyetname
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Ek Bilgi Hizmetleri

Broslirde adi gecen kurum ve kuruluslar hakkinda
genelde daha etrafli bilgiler (6rnegin el ilanlari, bilgi
brosurleri) bulunmaktadir.

Ayrica Yashlar Sorumlusu Bilrosunda asagidaki
literatirleri 6ding alabilirsiniz:

e ,Armut und soziale Isolation im Alter" ,Yaslilhkta
Yoksulluk ve Sosyal Izolasyon™ arastirmasi

e Bamberg Belediyesinde Yaslilar icin mevcut hizmet
ve uygulamalarin genel dokimau

e Evde Destekli Bakim
(Gezici bakim ve sosyal kuruluslar klavuzu)
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Dizin

YAYIMCI:

Stadt Bamberg
Ordnungs-, Sozial- und Umweltreferat
Seniorenbeauftragter
GeyersworthstralBe 3
(Nebengebdude Rathaus Geyersworth)
96047 Bamberg

REDAKSIYON:

CACCIA Irmgard
EDELMANN Petra
FRIEDRICH Peter, Seniorenbeauftragter

CEVIREN
OZALP Serap

BASKI:
Druckerei K. Urlaub GmbH, Bamberg

Bilgi tarihi: Eylal 2009
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Adreslerin yayin tarihindeki bdtinligid ve dogrulugu
icin herhangi bir sorumluluk tstlenilmez.

Bu brosliriin daha sonraki baskilari icin degisiklikleri,
eklemeleri, énerileri Yashlar Sorumlusu Birosuna, su
telefon numarasini (09 51 / 87 15 14) arayarak
iletebilirsiniz.

Baslk ve kapak tasariminin, igerigin bicim ve
dizeninin batun telif haklarn yayimci kurulus lehine
sakhdir.

Kaynaklar:
Blrgerinformationsbroschiire ,Leben in BAMBERG" Faszination
Weltkulturerbe Ausgabe 2009

Bestandserhebung der Angebote flir dltere Menschen in der Stadt
Bamberg Stand: Juni 2005

Wegweiser 2000 flir altere Menschen in der Stadt Bamberg
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